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Jana ziravé dikare érist gelek organén lasé mirovan B aye rn
[ ]

bike. Heri zéde ew li ser kezebé bandor dide.
Die Zukunft.

Lé belé, ew dikare organén li besén din weke girékén
limfé, gurciké, movikan,situnka pisté G rézika demari
ya navendi ji ji xwe re hedef bigre.

BAYERN DIREKT ist Ihr direkter Draht zur
Bayerischen Staatsregierung.

Unter Telefon 089 122220 oder per E-Mail unter
direkt@bayern.de erhalten Sie Informationsmaterial,
Broschiren, Auskunft zu aktuellen Themen und
Internetquellen sowie Hinweise zu Behorden,
zustandigen Stellen und Ansprechpartnern bei der
Bayerischen Staatsregierung.
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Berjengén mumkin ¢ine?

Kuxika zarzar, carna bi tifa tijji xwin re
Es dema hilm kisandiné

Westan 0 mandibin

Sincar

Lawaz blna nexwesti

Xwédana sevé

Girékén limfé yén mezin

o & & & o o o

Ki bi taybeti di xeteré de ye?

& Bebek (0 zarokén biglk

& Kesén ku pergala wan ya bexsangé lawaz e, weke
minak ji ber nexwesiyén kronik ( nexwesiyén tumoré,
HIV) an bedxweri.

é Kesén ku li hawirdora wan ya nézik nexwesén jana
ziravé heb in ( minak: malbat, heval)

& Kogberén ji basré Efriqayé, Rojhilata Ewrupayé
0 navenda Asyayé.

& Kesén ku wexté xwe di welateki de ku jana ziravé
ji EImanya’yé zédetir belav babe derbas kiribe.

& Kesén ku beré tekiliya wan bi jana ziravé re ¢ébibe.

Jana ziravé ¢ewa diguhizé?

Kesén ku jana zirava ya kezebé ya vekiri bi wan re heye
ji ber ku bakteriyé bi réya kuxik G piskininé derdixin der-
basi derudora xwe ji dikin. Mirovén din dikarin peskokén
ku di navé de bakteri hene biksinin hilma xwe 0 bi vi
awayi bi nexwesi re peywendi bigrin. Enfeksiyon girédayi
dem G xurtblna vé peywendiyé ye. Jana ziravé ya ku
bandor li ser kezebé neke di réyén peywendiyén normal
derbast kesén din nabe.

Tékiliya di navbera enfeksiyon 0 diyarbina
nexwesiyé giye?

Hem0 kesén ku bakteriya jana ziravé bigrin nexwes na-
kevin. Ji ber ku pergala bexsangé pisti ku patojenén jana
ziravé dikeve nav las wan kontrol dike gelek caran nex-
wesi diyar nabe. Ji ber vé yeké tené der(dora deh ji sédi
pisti ku bakteri dikeve lasé wan di nava du salan de nex-
wes dikevin. Lé belé girédayi temen ( rewsa pergala
bexsangé ya wan kesan, newxesi dikare pisti gend me-
han ji G pistl dehan sal ji xwe diyar bike.

Nexwesi cewa té tesxiskirin?

Kesén ku berjengén jana ziravé bi wan re hebe péwistiya
wan bi séwirdariya tendirusti ya lezgin i muayeneyé heye.

Dibe ku rontgena kezeban ji bo nasina jana ziravé
alikar be. Awayén din testa xwiné 0 testa cerm e.
Lé venasina bercav tené bi réya kifskirina bakteriya
jana ziravé di malzemeyeke minasib ya légeriné
mumkin e (minak: tif).

Jana ziravé ¢cewa té derman kirin?

Ji bo derman kirina jana ziravé tedaviyeke bibandor
heye. Eger teedavi bi téra xwe diréj berdewam bike

0 derman bi awayeki rékGpék bén sitendin ev nexwesi
di pirri rewsan de té careserkirin.

Ez dikarim ji kuderé alikari bigrim?

Eger hun guman dikin ku tékiliya we bi jana ziravé re ¢éblye ji
kerema xwe bi bijiské xwe re peywendi bikin. Dezgeha Tendirusti-
ya Gelemperi ya herémi ya we séwirdariya belas péskes dike.

Zanyariya bétir li ser interneté heye:
& Robert Koch Institute: www.rki.de/tuberkulose

é Ofisa Dewleti ya Bavarian’é li ser Tendirusti O
Ewlehiya Xwariné LGL:
www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/
infektionskrankheiten_a_z/tuberkulose/

é Desteya Navendi ya Elmanya’yé Diji Jana Ziravé
(DZK): www.dzk-tuberkulose.de

é Ravekirina jana ziravé li ser interneté: Zanyariya li ser
jana ziravé lji bo smartfonan: www.explaintb.org



