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  و په باره خبرتيااتی معاينستاسو صح

 
  
  

  په باره خبرتيا واتی معاينصحستاسو
  

علاج ضروری وی و که ا ساری ناروغی لری  کومهات کي�ی چه �ر�ند سی کهی معاينلدې کبله صح غو�تونکو  پناهود �ول
  .او مفت دی) ماده ۶٢قانون  د پناهندگید  (اجباری ات په قانونی ډولمعايندغه  .يې وسی

و  په وخت ک�ې اړتياد ی پراساس ماد ۶٢قانون  د پناهندگیاتو �خه انکار وک�ی نو د ی معاينصحکه کوم پناه غو�تونک� د 
  .�ی په زور دا کار وک بهد �اۍ ورکولو مسؤله ادارهته پناه غو�تونک� 

  
  

 او ې نتيجواتمعايند س�ی او د وينو د (يو�ه �اکلی معلوماتونه و په چوکاټ ک�ې ستاسو د روغتيا په باره ک�ې اتی معايند صح
ساری ناروغی موجوده وی نو دا معلومات ضروری دی چه که .  اخيستل کې�ی)نتيجهو اتمعايناطراحاتو د  د یکه ضروری و

نو علاج يې وسی او دا معاينات لدې کبله هم کي�ی چه نور په دغه ساری وی ضروری  سی او که ه �ر�ند تر ژرهژربايد 
   . ناروغی اخته نه سی

  
 هکه کومه ساری ناروغی تشخيص. �یې ورکول کې ته ادارېنتيجې و پناه غو�تونک� ته د �اۍ ورکولو مسؤلو اتمعاين وددغ

سربيره لدې ستاسو د منطقې و صحت عامه . کې�یهم مو  او که ضروری وی نو علاج سی نو تاسو ته اطلاع درکول کې�ی
  .) ماده٢٨ او ٢۵د ساری ناروغييو �خه د ساتلو د قانون  اوماده ۶٢قانون  د پناهندگید (رکول کې�ی وته هم اطلاع 

  .ړۍاغوتاسې کوالايې س� چه دغې نتيجې و�ورۍ او يوه کاپی يې و
  
  

  )ايکسرې(ه معايند س�و 
  )ه کې�ی چه ساری ناروغی لری که نهمعاينعمريې پوره سوی دی س�ې يې  کاله د ١۵د �ولو چه (

دا ناروغی ډېر �ل بيله . مرګ کيدايې سیيې ساری ناروغی ده که علاج يې ونسی نو س�ې خرابوی او نتيجه س�و  سل يوه د
دل کې�ی او په دوا سل د ايکسرې په ذريعه پي�ن. رد شروع کې�ی� وروسته س�ۍ �وخې�ی� وزن يې لې�ي�ی او خولې کوید

همېش دپاره يې  تشخيص نشی نو د بدن پر نورو اعضاؤ باندې حمله کوی او د اکه �و� سل ولری او د. سی يې علاج کېداېی
  .ضروری دیيې ول په واسطه تشخيصد ايکسرې يې په شروع ک�ې لدې کبله . خرابوی

  ).IGRA-Test(د کوچنيانو او د بلاربه ��و د س�و د ايکسرې پر �ايې د وينو معاينه کې�ی 
  
  

  د وينو معاينه
  ) پارهلهک�ې د ساری ناروغی د تشخيص ه اينه پپه وينه او (

د اينې د دغه ناروغی . يوه ويروسی ساری ناروغی چه يا د وينې يا د جنسی روابط په واسطه انتقال کيدايې سی: ی بيسهپاتيت
  .التهاب سبب کې�ی

HIV  Iاو  II  :دغه. يوه ويروسی ساری ناروغی چه يا د وينې يا د جنسی روابط په واسطه انتقال کيدايې سی  
  . که علاج يې ونسی نتيجه مرګ کيدايې سی.سبب کې�ی )د بدن د کسبی مقاومت ل�يدل( AIDSد ناروغی 

  
  اتمعاينپه وخت ��� د اطراحاتو اړتيا د 
 لکه کله چه تاسې اسهال ياست او که د نورو سره چه اسهال دی په تماس ) پارهلهکولموک�ې د ساری ناروغی د تشخيص په (
  .�ې واستک

TPE-Ruhr-Gruppe : سی بک�ريا تشخيص چه د اسهال سبب کيداید.            
  ).لکه چينجيان(د کولمې پرازي� 
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 آپکی صحت کی جانچ پڑتال کرنے کے بارے ميں اطلاع
 

ضرورت نہ هوں اورمبتلا ميں  ریبيمامتعدی کسی زينوں کی طبی جانچ پڑتال کی جاتی هے کہ کہيں وہ گهسب پنا
مفت هے۔ اور) 62اسايلم کے قانون کی دفعہ ( ۔ يہ طبی جانچ پڑتال ايک قانونی فرض ۓ ا جاکي انکا علاج کے وقت

 کے مطابق اسکو 62اسايلم کے قانون کی دفعہ نے کی مخالفت کرے تو وا طبی جانچ پڑتال کراگر کوئی پناهگزين
زبردستی طبی جانچ پڑتال کرواسکتے هيں۔اسکی  ضرورت کے وقت راتخوالے مدينے کی جگہ رهائش   

 
، خون اور اگر وںپهيپهڑ(طبی جانچ پڑتال کے سلسلے ميں آپکی صحت کی مربوطہ طبی جانچ پڑتال کے نتائج 

يں کہ متعدی ه نتائج اس ليۓ ضروری ہيکو حاصل کرنے کی ضرورت پڑے گی۔ ) ےکضرورت هوتو پاخانہ 
 دوسروں کو بيمارياں انکا علاج کيا جاسکے تاکہ وہ اگر ضروری هوتوجاۓ اور ی شناحت ک   جلد هییوں کبيماري

 نا لگيں۔ 
 

 آپکے جسم ميں بيماریگے۔ اگر کوئی متعدی  بهيجے جائيںيہ نتائج رهائش کی جگہ دينے والے مختاروں کو 
ج کيا جايۓ گا۔ اسکے علاوہ خت کی گئی تو آپکو اسکی اطلاع دی جائے گی اور آگر ضروری هو تو اسکا علااشن
وں سے بيماري اور متعدی 62اسايلم کے قانون کی دفعہ ( کی رهائش کے علاقے کے ذمہ دار صحت کے دفتر پآ

۔ آپ کرسکتے هيں يہ نتائج ديکهيں اور انکی ايک  کو اطلاع دی جائيں گی)28 اور 25انون کی دفاعيں قبچاو کے 
 کاپی طلب کريں۔ 

 
        

)ايکسرے(ی جانچ پڑتال پهيپهڑوں ک  
) کرنا شناختی کبيماری پهيپهڑوں ميں متعدی وقت سےکے پوری هونے سال کی عمر 15(  
 تو يہ پهيپهڑوں کو تباہ کرتی هے تا، اگر اسکا علاج نہيں کيا جا هےبيماریمتعدی پهيپهڑوں کی ايک ) ٹی بی(دق  

ے شروع هوتی هے اور بعد ميں کهانسی ک علايم یيہ بيماری بنا شکايتو سکتی هے۔ هموت ميں  انجام ےک سجاور 
ايکسرے سے شناخت کيا جا سکتا اور دوا سے اسکا علاج  ٹی بی کو هونا، وزن گهٹنا يا پسينا آنا شروع هوتا هے۔ 

ے اور انکو هميشہ تی هاعضاء پر پهيل جاکيا جا سکتا هے۔ نا شناخت کی گئی ٹی بی جسم کے اندر کے دوسرے 
  جاۓ۔ا هی ايکسرے سے شناخت کيشروع ميںے۔ اس ليۓ يہ ضروری هے کہ اسے ی هتکے ليۓ تباہ کر

(IGRA-Test) کی جاۓ گی۔   پهيپهڑوں کی ايکسرے کی بجاۓ خون کی جانچ پڑتالی حاملہ عورتوں کيا بچوں 
 
 

 خون کی جانچ پڑتال
) کرناشناختميں گر ج اور خون امتعدی بيماری ک(  

ايک متعدی جراثيمی بيماری هے جوکہ خون کے ذريعہ يا جنسی هم آغوشی سے  ):  Hepatitis B (ہيپاٹيٹس بی   
 دوسروں کو لگ سکتی هے۔ اس سے جگر سوج جاتا هے۔

ايک متعدی جراثيمی بيماری هے جوکہ خون کے ذريعہ يا جنسی هم آغوشی سے دوسروں کو:   IIاور  HIV I 
 لگ سکتی هے۔ جس کے نتيجے ميں AIDS (acquired immunodeficiency syndrome) هےاهو سکت 

نہيں کيا گيا توموت هو سکتی هے۔ج لااور اگر اسکا ع  
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 معلومات حول الفحص الصحي
 

ً للفحص الطبي من أجل الكشف عن أمراض مُعديّة مُحتملة والقيام  مقدمات ومقدمو طلب اللجوء يخضعون جميعا
ً . بمعالجتها إذا تم رفض هذه . ومجاني( من قانون اللجوء 26المادة )الخضوع لهذه الفحوصات هو أمر مُلزم قانونيا

طلب اللجوء أو مُقدم طلب اللجوء، يحق للجهات الرسمية  من قانون اللجوء من قبل مُقدمة 26الفحوصات بموجب المادة 
المسؤولة عن إيواء اللاجئين عندئذٍ أن ترُغم مقدمي طلب اللجوء على الخضوع بوسائلها الخاصة لإجراء الفحوصات 

 . الطبية
 
 

فهذه (. نتائج فحوصات الرئة والدم وربما البراز)في إطار الفحص الصحي يتم جمع بيانات صحيّة مُعيّنة تتعلق بكم 
 .  المعلومات ضرورية لتشخيص الأمراض المعدية سريعاً والقيام بمعالجتها ووقاية الأشخاص الآخرين من العدوى بها

 
نتائج الفحص الطبي لكي تعُلمك بدورها ما إذا كُنت مُصابٌ بإحدى يتم إخبار الجهة الرسمية المسؤولة عن الإيواء ب

كما يتم إخبار مديرية الصحة المسؤولة عن مكان إقامتك . الأمراض المُعدية ولكي تتخذ الإجراءات اللازمة لمعالجتك
 (.من قانون الوقاية من الأمراض المُعدية 62والمادة  62من قانون اللجوء والمادة  26المادة )
 .مكنك شخصياً الإطلاع على نتائج الفحوصات والحصول على نسخة منها إذا رغبت بذلكي

 
 (شعاعيا  )فحص الرئة 

 (لاستقصاء أمراض الرئة المُعدية 52اعتباراً من سن الـ )
 غالباً ما يبدأ هذا . داء السل هو مرض رئوي مُعدي قد يؤُدي بلا علاج إلى تخريب الرئة والموت من جراء ذلك

السل الرئوي يمكن . دون شكايات ولكنه يؤُدي مع مرور الوقت إلى سعال أو انخفاض الوزن أو التعرّق المرض
كما يمكن لداء السل إذا لم يتم تشخيصه أن . تشخيصه شعاعياً والشفاء منه عن طريق الأدوية بعد تشخيصه

ى أن التشخيص المُبكر عن طريق الأمر الذي يشُير إل. يصُيب أعضاء أخرى من الجسم ويلُحق بها إذيّة دائمة
 . الفحص الشعاعي أمر مُهمٌ للغاية

  يسُتعاض عن الفحص الشعاعي عند الأطفال والنساء الحوامل بفحص الدم(اختبار ايغرا /IGRA-Test). 
 

 فحص الدم
 (الكبداستقصاء أمراض مُعدية في الدم وفي )

  التهاب الكبد الإنتانيB :مُعدي تتم العدوى فيه عن طريق الدم أو الجماع الجنسي، وهو  هو مرض فيروسي
 . يسُبب التهاباً في الكبد

 HIV I  وHIV II : مرض فيروسي مُعدي تتم العدوى فيه عن طريق الدم أو الجماع الجنسي مسبباً ما يعُرف بالـ
 . مُعالجتهالذي يؤُدي إلى الموت إذا لم تتم ( مُتلازمة القصور المناعي المُكتسب)الإيدز 
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   شماصحی ات معاينهربااطلاعاتی در
  
د، و درصورت لزوم نشو میشان  صحی اتمعاينند هستی راسبيماری  مبتلا کدام  کهمشخص شود که يبخاطر پناهندگان همه

 اتمعاينانجام اين ا�ر. باشند  میانیجمو )  قانون پناهندگی٦٢ ماده( لحاظ قانونی اجباری هاين معاينات ب. دنشومي همعالج
تواند اين کار را اگرلازم   دادە است، میائشجائ رهو را ا ه شود، ادارە کرد ندهازسوی پناه قانون پناهندگی ٦٢ مادهبراساس 

  . شد، با زور تحميل نمايدبا
  

، خون و در صورت ششنتايج آزمايشات (شوند  شما اطلاعات درمورد سلامتی شما اخذ می صحی اتمعايندر چهارچوب 
 امر سريع مشخص و ری اينا در صورت وجود بيماری سهاين اطلاعات لازم هستند برای اينک). لزوم مدفوع ضروری هستند

ل انتقا افراد ديگر هب موجود  بيماریاگر ه کد،نگير ن برای اين صورت میا همچناتمعاين اين  شود وهدر صورت لزوم معالج
  . شوده ن

  
ی تشخيص دادە ساراگر يک بيماری . دهی شماست  جائ رهائش مسؤل هشود ک  ادارە اطلاع دادە میه اين آزمايش بهنتيج

 شمانطقه مصحت عامه مسؤل ه علاوە براين ادار.  قرار خواهيد گرفتهگرديد و مورد معالج ن مطلع میشود، شما هم ازآ
  ).ریاهای س  قانون حفاظت در مقابل بيماري٢٨، ٢٥های  ماده قانون پناهندگی و ٦٢ ماده(گردد   مطلع می هنتيجازاين 
  .ی آن را طلب کنيدپارا مورد رؤيت قرار دهيد و يک ک صحی نتائجتوانيد اين  شما می

  
  

  ) عکسبرداری (ششآزمايش 
  )ستا موجود یسار بيماری ی شماهاشش آيا در هد کيشو  سالگی آزمايش می١٥از اتمام سن (

اين بيماری .  مرگ شوده را خراب کند و منجر بشش دتوان  نشود، میهمعالجر  اگهباشد ک   میشش یسارسل يک بيماری 
تواند با عکسبرداری   میششسل . شود کردن می  ، کاهش وزن و عرقه سرفهعدا منجر بب. شود  اغلب بدون درد شروع می
ی ديگر را اعضائتشخيص نشود، ممکن است  و باشدهاگر کسی سل داشت.  و برطرف گرددها معالجوتشخيص دادە و بعد با د

  . ری مهم استاطريق عکسبرد اين بيماری از ریوف جهت تشخيص ازين .  و بطور دائم مورد آسيب قرار دهدهمورد حمل
  ).IGRA-Test(شود  ، آزمايش خون انجام میششرداری ب بجای عکس حاملهیزنهاو صورت اطفال رد
  

  آزمايش خون
  )جگر درخون و درساریبرای تشخيص بيماری (

  .شود  میجگراين باعث عفونت . تواند ازطريق خون يا تقاربت جنسی منتقل شود   میه کیويروس ساریبيماری : ی بيسهپاتيت
HIV  I و II : اين باعث. تواند ازطريق خون يا تقاربت جنسی منتقل شود   میه کی ويروسساریبيماری  

AIDS )شود  نشود باعث مرگ میهگردد و اگر معالج می ) در بدنکسبیقاومت نقص م.  
  

  آزمايش مدفوع مدلل و موردی
   .ايده آن ارتباط داشتافراد مبتلا به با اسهال يا گر شما  اثالرمطو، ب)ری موجود در رودەابرای تشخيص بيماريهای س(

TPE-Ruhr-Gruppe: توانند باعث اسهال شوند  میهزمايش باکتريهايی کآ.  
  )کرم ثالرمطوب(پارازيتها رودە 

  
  نيواکس
  .باشند می طب مؤثر در هنها جزو اقدامات پيشگيرانيواکس

  . دارند یە ماآنها انسان را از بيماريهای عفونی محفوظ نگ
  ری ـان در مقابل بيماريهای سي خود را از طريق واکسه خود و خانوادهبرای اينک

  . يدنکمراجع داکتر  يکبه تان يا  رهائش گاه  صحیخدمات  بهش ه داريد، بەا نگسرخک ـ محفوظ ثالرمطوب
  . ن برای شما مجانی خواهد بوديواکس

ናይ ጥዕና ምርመራ

ናይ ጥዕና ምርመራኹም ብዝምልከት ዘድሊ

ሓበሬታ
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لـــھ بـــارەی پشــــکنیـــنی   زانیـــارییــــھکـــان
 تــھنــدروستیــــتــان

 

 

 

((Seite 1)) Seitenzahl nicht übersetzen – ist zur Orientierung für den Kunden 

 

 یتانـــدروستــھنـــت نیــــکنیــپش بارەی ھـل انــیھکـــاریـــزانی

ھر ــھ�ـــھوە� �ـــۆ �ـــ�� بـــر�ــۆ دەکـــ��ان بــــدروستــھنــن� تــــکن�ــ� پشـــھر�ــابــھنــ� پـــارانـــوو داواکــھمــھ

ھ ـــ�نھ �ـــکنــشـھو پـــ�� �ـــر�ــۆ بکــ�ان بـــھر�ــارەســـا �ــھروەھــ� و ھـــر�ــ�انــ� بـــھب�ـــ�ان ھـــ� درم�ـــ�ھکــــۆش�ـھ�ــن

 ا�ـــاســ� 62�� �� ـــھ پــ�ھ� بــــۆ�ا�ـــھ �ــو ب��ـــھر�ـــابــھنـــا� پـــاســ� 62§�ھو �ـــ���ام�ـــ�ھوە �ــا�ــاســ� �ــروو�

 �ن��ـــن�ــشکـــھ پـــکا� �ــــر� بــ�ــھر ��ـــھ�ـــردووە� �ـــ� کـــھر�ـــابــھنـــار� پـــھ� داواکـــھســھو کــ� ��ــھر�ـــابــھنــپ

� ھـــنھکـ�ــکنـــبار� پشــــ��ــھ �ـــتدا بـــــ�و�ســـ� پــــاتــھ کـــھ �ـــھ�ـــان ھـــۆ�ـــر� بـــھرپـــ� بــبھرانــــانــرمـــھوا �ــ�

 ھن�ـکــ�بــھ�ـــبـ�ــ�

 

� ـــر�ــان دەردە�ـ�تــدروستــھنــارە� تـــھبــراو �ـکـــار�ـــار� د�ــ�ـــد� �انــــھنـــھ ھـــنھکــ�ــــکنــشـوە� پــــــوار��ـــھ �ـــ�

ھو ــ� ��ووـــ� بـــــ�وس�ـــھر پــــ� �ــــھرۆک�ــــاشــ� پـــو ھ نـــو�ــ� و �ــسن� ــــکن�ـــــ� پشــانــھکــامــ�ــھنــ��

 � وـــر�ـــ�انـــ� �وو بـــر�ـــتوانــــوو بـــھبـــتان ھــــ� درمــکــ��ــۆشــھ�ــھر نـــھ�ـــا �ــن� تـتـــ�و�ســـھ پـــ�انـــ�ار�ـــ�ان

ھوەو ــنــرتـــ�ـــــ�ـھ �ـــ� �ـــر�ـــ� تـــانـــھکـــرۆ�ــــھوە� مــــۆ �ـــ�� بـــکر�ـــۆ بـــتان بــــھر�ـــارەســــا �ـــھرەوەھـــھ

  ن�ـــ�ر�ـــپار�ــــوون بــبــــووشـــت

 

� ــردنـــھ�داکـــۆ پـــن بـــرســـــھرپـــھ بـــ�� کـــر�ـــھنــــھ�ـ�ـــھ �ادەــــھرانــــانبــــرمـــھو �ـــھ بـــنھکــــک�ـــشـ� پـــامـ�ــھنـــ�

ادار ـــا�ـــ� �ــــوە� ��ـــــھوا ��ــــھوە �ــــ� دۆ�را�ـــان �ــــ� درمتــــ�ھکـــــۆش�ـــھ�ـــھر نـــھ�ـــھوە� �ـــھوانـــن� �ـــو�ـــش

� ـــو�ـــھ شـــر� �ـــھرپـــب�� ــــھندروستـــھ� تــکـــــا بنــــھروەھــــتان�  ھـــــھر�ـــــۆ �ارەســـا بـــھروەھـــھوە�  ھــــر�نـــدەک

 ,25§§� و ـــھر�ـــابـــھنـــا� پــــاســ� 16§ھوە �ــــر�تــــادار دەکـــا�ــن �ــاـــھکـــ�امــــھرەنــــھ بـــتان �ـــــبوونــ�ــھ�ــتــــ�شــن

ھ� ــامــــا� نـــاشــــھمـــھ تــــھ�ــان ھـــــۆتـــ�وە بـــ�� ��ــــــۆش�ــــھ�ـــھو� نـــوونــــ�وبــــن� بــتـــــاراســـ� پـــا�ـــاســـ� 28

 ھنــکــ� داوابــ�ھکــــــۆپ�ــھن و کــکــان بـــھتـــ�ھکــــۆش�ــھ�ــ� نـــکردنـــار�ــــد�

 

  ردن)ــکـکــشـیــان (تــــیھکـــیــی ســینـــکنـشـپ

ووش� ـــھ تـــھ� کــانـــ�ھ درمـــــۆش�ـــھ�ــھو نـــۆ �ـــ�ھ بــــا��ـــس ��ھرەو� ـــھســـ�ان �ــ�ـھنــھمــھ� تـــھوانــۆ �ــب(

  ).نـــان دەبـــ�ھکـــــس�

�� ـــر�ـــھکــن �ـــھر�ـــارەســـھر �ــــھ�ــھ �ــان� کـــ�ھکـــ�ـ� ســـ� درمــکـ�ــــ��ابــــ�تــ�ـھ �ــ�ھ �ــ�ـــر�تـــ�� بـــ� ســۆشـــھ�ـــن

اران ـــھ� �ـــھ �ۆربــــ�ھکــــ�ــۆشـــھ�ــا��  نــــھر� دەبـــھرەو مـــھ بــــھکـــ�شـــھ�ـــدەدا� و نـــکـ�ــان تــــ�ھکــــ�ـس

� ــــووشــــبوو تــــووشـــر تـــدواتا�� ـــکــا�ار بـــھ �ـــ� بـــھســــۆ� ھـــھ�ـــھوە� نــــ� �ــــا�� بـــــ�دەکــــتپــدەس

� ـــ� ســـۆشــــھ�ـــن نــــرتــ�ــــکــشــا� ت�ـــ�ــھ ر�ـــا�� بــــھرە� دەکـــ�� و �ــــھ� دەبـــش� کــــ�ـا��  کـــھ دەکـــۆ�ــــک

� ـــ� ســــۆشـــھ�ــھر نـــھ�ـــ�� �ـــر�ــکـــ� بــــھر�ــــارەســــان �ــــھ دەرمـــ� بــــر�ـــوانــــ� و دەتـــ�ــرا دەبــکـــــاشـــ�

�� ـــانـــ� ��ـــووشــــتھ� تــــھســـر� �ـــ� تـــھنــــھکـــانـــــۆر�ـــھ �ــــ�ھکــــــۆش�ـــھ�ـــھ نـــھ�ـــھوانـــ�� �ـــر�ـــھ�انـــن

 ن �ۆرـــرتــ�ـــکــــشــ�ـ�ا� تــــھ ر�ـــھ بـــ�ھکــــــۆش�ــــھ�ــــ� نــــردنـــراکــکــــاشـــھ �ــــۆ�ـــا�� بــکـــ� بـــشھ�ـــــھم�ــــھ

  ھ�ـ�ــــــرنــــ�

ۆ ــــ�ان بــــن�ــو�ـــن� �ــ�ـــــشکنـــان پـــ�ھکـــ�ـن� ســـ�رتـــشکــــ� ت�ـــ�اتــــھ �ــــان �ـــــ� دوو��ـــــدا�ن و �نــــۆ منــــب

  ��IGRA-Test� �ـــر�ـــــدەک

  

   نــــویــــخ یــینـــکنـشـپ

  ھر�ـ�ـــــــن و �ـــو�ـــــ� �ــــانـــھکـــدرم�ھ ـــــۆش�ـــھ�ــــۆ نبــــ�

ۆ� ــــھ ھــــ�رۆ� بـــــــا� �ـ�ــــھ ر�ـــھ� بـــدرم کــــھ��ھـــــۆش�ـــھ�ــن �� Hepatitis B� � �ـــــ�ەردک �ــــــــۆشـــھ�ــن

� ـــووشـــھر تــ�ــــھ �ـــک تھوە�ـــــ�ر�ۆـــ�ـــ� بـــــر�ـــوانــــ�� دەتــــ�کســــد� ســـــــ�وەنـــــــان پــــ�و�ن ــــ�

  ا�� ــــ� دەکــ�ـــاتـــابـــ��ـــ�تــ�ــ�
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 الصحية  كمفحوصاتعن معلومات 

 )شعاعياً (فحص الرئة 
  15صورة شعاعية للرئة اعتباراً من سن الـ 

 )يسُتعاض عنه بفحص الدم عند الأطفال والنساء الحوامل(

 فحص الدم
 HIV IIو  B ،HIV Iالتهاب الكبد الإنتاني : 15اعتباراً من سن الـ 

 لدى الأطفال والحوامل

 
 في بعض الحالات فحص البراز 

 حالات تتطلب إجراء هذا الفحص للكشف عن جراثيم في الأمعاءهناك 
 وأحياناً طفيليات، مثلاً في حالات الإسال

 
 اللقاحات

 تقدم اللقاحات مجاناً 
 لمقدمات ومقدمي اللجوء بلا استثناء

 معلومات
 CMS – Cross Media Solutions GmbH, Würzburg: الشكل                      وزارة الصحة والرعاية في مقاطعة بافاريا    : الناشر

    fotolia.com: Alexandra Gl; annzakharchenko : رصد الصورة         Haidenauplatz 1, 81667 München               
                Druckerei Schmerbeck GmbH, Tiefenbach                                        الطباعة: www.stmgp.bayern.de               

2015نوفمبر : تاريخ النشر  
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Informacionet përkitazi kontrollit të Juaj shëndetsorë

Kontrolli i mushkërive (X-Rrezet)
Fotografi mi i mushkërisë me X-Rrezet  (Rentgen)
Pas mbushjes se moshës 15.vjeçare 
(tek fëmijët apo grate shtatëzënë kontrolli i gjakut)

Kontrolli i gjakut
Pas mbushjes se moshës 15. vjeçare: Hepatitis B, HIV I und II 
Tek fëmijët dhe gratë shtatëzënë: Testi i Tuberkulozës.

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes)
Në raste nevoje në lidhje me infektet e zorrës dhe në rast se kemi te 
bëjmë edhe me parazitët e zorrës, siq për shembull në rast jashtëqit-
je barku

Vaksinimi
Ofertë vaksinimi falas për të gjitha parashtrueset dhe parashtruesit e 
kërkesave për mirenjohjen e të drejtës së azilit

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes) 
(sipas mundësie në lidhje me semundjet infektive në zorrë), për shembull përgjat jashtëqitjeve 
të barkut ose me shenja sëmundjeje tek personat me te cilët ju keni patur kontakt.

  Grupi i patogjenëve-Tifusi-Paratifusi-Enteritis: Kontrolli i bakterieve, të cilat mund te 
krijojnë nje jashtëqitje barku.

  Parazitët e zorrës (si për shembull skrrajat).

Vaksinimi 
Vaksinimet janë masat preventive më efi kase qe ekzsitojne në mjeksi.
Ato ju mbrojnë Juve ndaj sëmundjeve infektive.

  Per të mund mbrojtur vetvehten apo familjen Tuaj ndaj sëmundjeve infektive – siq për 
shmebull kundra sëmundjes së Fruthit- ju lutemi të ju drejtohuni shërbimit mjeksor të 
institucionit ku jeni të vendosur apo të ju drejtohuni një prakse mjeksore. Vaksinimi ju 
ofrohet Juve pa pagesë fare (falas).
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Informationen zu Ihrer Gesundheitsuntersuchung

Lungenuntersuchung (Röntgen)
Röntgenaufnahme der Lunge 
ab Vollendung des 15. Lebensjahres 
(bei Kindern oder Schwangeren Blutuntersuchung)

Blutuntersuchung
Ab Vollendung des 15. Lebensjahres: Hepatitis B, HIV I und II 
Bei Kindern oder Schwangeren: Test auf Tuberkulose.

Anlassbezogene Stuhluntersuchung
Anlassbezogen auf Darmkeime und gegebenenfalls auf 
Darmparasiten, zum Beispiel bei Durchfall

Impfung
Kostenloses Impfangebot an alle 
Asylbewerberinnen und Asylbewerber
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Information on your health check-up

Pulmonary examination (X-ray)
X-ray of the lungs 
from the age of 15 
(blood test for children and pregnant women)

Blood test
from the age of 15: Hepatitis B, HIV I and II 
for children and pregnant women: tuberculosis test

Incident-based stool test
Incident-based test for intestinal pathogens and – if required – 
intestinal parasites, for example for people suffering from diarrhoea

Vaccination
Vaccinations are free of charge for all asylum seekers 
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Информације о Вашем здравственом прегледу

Преглед плућа (рендген)
Рендгенски преглед плућа
По навршетку 15. године живота 
(код деце или трудница: преглед крви)

Преглед крви
По навршетку 15. године живота: Хепатитис Б, ХИВ I и II 
Код деце или трудница: тест на туберкулозу

Преглед столице
У случају потребе врши се преглед на присуство цревних 
бактерија и цревних паразита, нпр. код пролива

Вакцинација
Свим тражиоцима азила понуђена је бесплатна вакцинација

SERBISCH-KYRILL_Merkblatt.indd   2 05.02.2016   10:03:22

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

PODACI O IZDAVAČU:

Izdavač: Bayerisches Staatsministerium für Gesundheit und P ege
 Haidenauplatz 1, 81667 München
 www.stmgp.bayern.de
Stanje: novembar 2015. g.
br. ar� kla: stmgp_asyl_009

Obrada: CMS – Cross Media Solu� ons GmbH, Würzburg
Foto obrada: fotolia.com: Alexandra Gl; annzakharchenko
Štampa: Druckerei Schmerbeck GmbH, Tiefenbach

Informacije o Vašem zdravstvenom pregledu

Pregled pluća (rendgen)
Rendgenski pregled pluća
Po navršetku 15. godine života 
(kod dece ili trudnica: pregled krvi)

Pregled krvi
Po navršetku 15. godine života: Hepa� � s B, HIV I i II 
Kod dece ili trudnica: test na tuberkulozu

Pregled stolice
U slučaju potrebe vrši se pregled na prisustvo crevnih bakterija i crevnih 
parazita, npr. kod proliva

Vakcinacija
Svim tražiocima azila ponuđena je besplatna vakcinacija
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Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafi maadka

Baaritaanka Sambabka (Rajo ama X-Ray)
Sawirka Raajada ee Sambabka
Laga bilaabo kolka ay buuxsanto 15 Sano
(Caruurta iyo Haweenka uurka lehna, waxaa laga qaadayaa dhiig).

Baaritaanka Dhiigga
Laga bilaabo marka ay buuxsanto 15 Sano: Hepatitis B, HIV 1 iyo 2
Caruurta iyo dumarka Uurka lehna: Baaritaan Qaaxada ama TB

Dhacdooyin la xariirta Baaritaanka Saxarada
Dhacdooyin keeni kara bakteeriyada xiidmaha iyo 
Mindhicir ku noolaadaha, Tusaale ahaan Shubanka

Talaalka:
Talaal lacag la´aan ah oo loo jeedinayo dhamaan Dhediga iyo Labka 
Asaylam doonka ah

Talaalka
Talaalku waxa uu ka mid yahay waxyaalaha ugu wanaagsan Caafi maadka ee dhinaca ka 
hortagga. Waxa uu difaacaa cudurada jeermiska ah ee la isku daaran karo. 

  Si aad adiga iyo Qoyskaaba aad u isku talaashaan, si aad uga hortagi kartaan cudurada  la 
isku daaro, sida Jadeecada oo kale, la xariir fadlan xarumaha Caafimaadka ee meesha aad 
degan tahay ama Dhakhtar leh Xarun Dhakhtareed. Talaalka waxaa laguugu ogol yahay 
lacag la´aan.  
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 الصحية  كمفحوصاتعن معلومات 

 )شعاعياً (فحص الرئة 
  15صورة شعاعية للرئة اعتباراً من سن الـ 

 )يسُتعاض عنه بفحص الدم عند الأطفال والنساء الحوامل(

 فحص الدم
 HIV IIو  B ،HIV Iالتهاب الكبد الإنتاني : 15اعتباراً من سن الـ 

 لدى الأطفال والحوامل

 
 في بعض الحالات فحص البراز 

 حالات تتطلب إجراء هذا الفحص للكشف عن جراثيم في الأمعاءهناك 
 وأحياناً طفيليات، مثلاً في حالات الإسال

 
 اللقاحات

 تقدم اللقاحات مجاناً 
 لمقدمات ومقدمي اللجوء بلا استثناء

 معلومات
 CMS – Cross Media Solutions GmbH, Würzburg: الشكل                      وزارة الصحة والرعاية في مقاطعة بافاريا    : الناشر

    fotolia.com: Alexandra Gl; annzakharchenko : رصد الصورة         Haidenauplatz 1, 81667 München               
                Druckerei Schmerbeck GmbH, Tiefenbach                                        الطباعة: www.stmgp.bayern.de               
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Informacionet përkitazi kontrollit të Juaj shëndetsorë

Kontrolli i mushkërive (X-Rrezet)
Fotografi mi i mushkërisë me X-Rrezet  (Rentgen)
Pas mbushjes se moshës 15.vjeçare 
(tek fëmijët apo grate shtatëzënë kontrolli i gjakut)

Kontrolli i gjakut
Pas mbushjes se moshës 15. vjeçare: Hepatitis B, HIV I und II 
Tek fëmijët dhe gratë shtatëzënë: Testi i Tuberkulozës.

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes)
Në raste nevoje në lidhje me infektet e zorrës dhe në rast se kemi te 
bëjmë edhe me parazitët e zorrës, siq për shembull në rast jashtëqit-
je barku

Vaksinimi
Ofertë vaksinimi falas për të gjitha parashtrueset dhe parashtruesit e 
kërkesave për mirenjohjen e të drejtës së azilit

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes) 
(sipas mundësie në lidhje me semundjet infektive në zorrë), për shembull përgjat jashtëqitjeve 
të barkut ose me shenja sëmundjeje tek personat me te cilët ju keni patur kontakt.

  Grupi i patogjenëve-Tifusi-Paratifusi-Enteritis: Kontrolli i bakterieve, të cilat mund te 
krijojnë nje jashtëqitje barku.

  Parazitët e zorrës (si për shembull skrrajat).

Vaksinimi 
Vaksinimet janë masat preventive më efi kase qe ekzsitojne në mjeksi.
Ato ju mbrojnë Juve ndaj sëmundjeve infektive.

  Per të mund mbrojtur vetvehten apo familjen Tuaj ndaj sëmundjeve infektive – siq për 
shmebull kundra sëmundjes së Fruthit- ju lutemi të ju drejtohuni shërbimit mjeksor të 
institucionit ku jeni të vendosur apo të ju drejtohuni një prakse mjeksore. Vaksinimi ju 
ofrohet Juve pa pagesë fare (falas).
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Informationen zu Ihrer Gesundheitsuntersuchung

Lungenuntersuchung (Röntgen)
Röntgenaufnahme der Lunge 
ab Vollendung des 15. Lebensjahres 
(bei Kindern oder Schwangeren Blutuntersuchung)

Blutuntersuchung
Ab Vollendung des 15. Lebensjahres: Hepatitis B, HIV I und II 
Bei Kindern oder Schwangeren: Test auf Tuberkulose.

Anlassbezogene Stuhluntersuchung
Anlassbezogen auf Darmkeime und gegebenenfalls auf 
Darmparasiten, zum Beispiel bei Durchfall

Impfung
Kostenloses Impfangebot an alle 
Asylbewerberinnen und Asylbewerber
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Information on your health check-up

Pulmonary examination (X-ray)
X-ray of the lungs 
from the age of 15 
(blood test for children and pregnant women)

Blood test
from the age of 15: Hepatitis B, HIV I and II 
for children and pregnant women: tuberculosis test

Incident-based stool test
Incident-based test for intestinal pathogens and – if required – 
intestinal parasites, for example for people suffering from diarrhoea

Vaccination
Vaccinations are free of charge for all asylum seekers 
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Информације о Вашем здравственом прегледу

Преглед плућа (рендген)
Рендгенски преглед плућа
По навршетку 15. године живота 
(код деце или трудница: преглед крви)

Преглед крви
По навршетку 15. године живота: Хепатитис Б, ХИВ I и II 
Код деце или трудница: тест на туберкулозу

Преглед столице
У случају потребе врши се преглед на присуство цревних 
бактерија и цревних паразита, нпр. код пролива

Вакцинација
Свим тражиоцима азила понуђена је бесплатна вакцинација
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Informacije o Vašem zdravstvenom pregledu

Pregled pluća (rendgen)
Rendgenski pregled pluća
Po navršetku 15. godine života 
(kod dece ili trudnica: pregled krvi)

Pregled krvi
Po navršetku 15. godine života: Hepa� � s B, HIV I i II 
Kod dece ili trudnica: test na tuberkulozu

Pregled stolice
U slučaju potrebe vrši se pregled na prisustvo crevnih bakterija i crevnih 
parazita, npr. kod proliva

Vakcinacija
Svim tražiocima azila ponuđena je besplatna vakcinacija
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Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafi maadka

Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafi mmaadka
Baaritaanka Sambabka (Raajo ama X-Ray)
Sawirka Raajaynta ama X-Ray
Laga bilaabo kolka ay buuxsanto 15 Sano
(Caruurta iyo Dumarka Uurka leh, Baaritaanka Dhiigga)

Baaritaanka Dhiigga
Laga bilaabo marka ay buuxsanto 15 Sano: Hepatitis B, HIV 1 iyo 2
Caruurta iyo dumarka Uurka lehna: Baaritaan Qaaxada ama TB

Dhacdooyin la xariirta Baaritaanka Saxarada
Dhacdooyin keeni kara bakteeriyada xiidmaha iyo 
Mindhicir ku noolaadaha, Tusaale ahaan Shubanka

Talaalka:
Talaal lacag la´aan ah oo loo jeedinayo dhamaan Dhediga iyo Labka 
Asaylam doonka ah

Talaalka
Talaalku waxa uu ka mid yahay waxyaalaha ugu wanaagsan Caafi maadka ee dhinaca ka 
hortagga. Waxa uu difaacaa cudurada jeermiska ah ee la isku daaran karo. 

  Si aad adiga iyo Qoyskaaba aad u isku talaashaan, si aad uga hortagi kartaan cudurada  la 
isku daaro, sida Jadeecada oo kale, la xariir fadlan xarumaha Caafimaadka ee meesha aad 
degan tahay ama Dhakhtar leh Xarun Dhakhtareed. Talaalka waxaa laguugu ogol yahay 
lacag la´aan.  
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 الصحية  كمفحوصاتعن معلومات 

 )شعاعياً (فحص الرئة 
  15صورة شعاعية للرئة اعتباراً من سن الـ 

 )يسُتعاض عنه بفحص الدم عند الأطفال والنساء الحوامل(

 فحص الدم
 HIV IIو  B ،HIV Iالتهاب الكبد الإنتاني : 15اعتباراً من سن الـ 

 لدى الأطفال والحوامل

 
 في بعض الحالات فحص البراز 

 حالات تتطلب إجراء هذا الفحص للكشف عن جراثيم في الأمعاءهناك 
 وأحياناً طفيليات، مثلاً في حالات الإسال

 
 اللقاحات

 تقدم اللقاحات مجاناً 
 لمقدمات ومقدمي اللجوء بلا استثناء

 معلومات
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Informacionet përkitazi kontrollit të Juaj shëndetsorë

Kontrolli i mushkërive (X-Rrezet)
Fotografi mi i mushkërisë me X-Rrezet  (Rentgen)
Pas mbushjes se moshës 15.vjeçare 
(tek fëmijët apo grate shtatëzënë kontrolli i gjakut)

Kontrolli i gjakut
Pas mbushjes se moshës 15. vjeçare: Hepatitis B, HIV I und II 
Tek fëmijët dhe gratë shtatëzënë: Testi i Tuberkulozës.

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes)
Në raste nevoje në lidhje me infektet e zorrës dhe në rast se kemi te 
bëjmë edhe me parazitët e zorrës, siq për shembull në rast jashtëqit-
je barku

Vaksinimi
Ofertë vaksinimi falas për të gjitha parashtrueset dhe parashtruesit e 
kërkesave për mirenjohjen e të drejtës së azilit

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes) 
(sipas mundësie në lidhje me semundjet infektive në zorrë), për shembull përgjat jashtëqitjeve 
të barkut ose me shenja sëmundjeje tek personat me te cilët ju keni patur kontakt.

  Grupi i patogjenëve-Tifusi-Paratifusi-Enteritis: Kontrolli i bakterieve, të cilat mund te 
krijojnë nje jashtëqitje barku.

  Parazitët e zorrës (si për shembull skrrajat).

Vaksinimi 
Vaksinimet janë masat preventive më efi kase qe ekzsitojne në mjeksi.
Ato ju mbrojnë Juve ndaj sëmundjeve infektive.

  Per të mund mbrojtur vetvehten apo familjen Tuaj ndaj sëmundjeve infektive – siq për 
shmebull kundra sëmundjes së Fruthit- ju lutemi të ju drejtohuni shërbimit mjeksor të 
institucionit ku jeni të vendosur apo të ju drejtohuni një prakse mjeksore. Vaksinimi ju 
ofrohet Juve pa pagesë fare (falas).

ALBANISCH_Merkblatt.indd   2 05.02.2016   10:04:45

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

IMPRESSUM

Herausgeber: Bayerisches Staatsministerium für Gesundheit und Pfl ege
 Haidenauplatz 1, 81667 München
 www.stmgp.bayern.de
Stand: November 2015
Artikelnummer: stmgp_asyl_001

Gestaltung: CMS – Cross Media Solutions GmbH, Würzburg
Bildnachweis: fotolia.com: Alexandra Gl; annzakharchenko
Druck: Druckerei Schmerbeck GmbH, Tiefenbach

Informationen zu Ihrer Gesundheitsuntersuchung

Lungenuntersuchung (Röntgen)
Röntgenaufnahme der Lunge 
ab Vollendung des 15. Lebensjahres 
(bei Kindern oder Schwangeren Blutuntersuchung)

Blutuntersuchung
Ab Vollendung des 15. Lebensjahres: Hepatitis B, HIV I und II 
Bei Kindern oder Schwangeren: Test auf Tuberkulose.

Anlassbezogene Stuhluntersuchung
Anlassbezogen auf Darmkeime und gegebenenfalls auf 
Darmparasiten, zum Beispiel bei Durchfall

Impfung
Kostenloses Impfangebot an alle 
Asylbewerberinnen und Asylbewerber
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Information on your health check-up

Pulmonary examination (X-ray)
X-ray of the lungs 
from the age of 15 
(blood test for children and pregnant women)

Blood test
from the age of 15: Hepatitis B, HIV I and II 
for children and pregnant women: tuberculosis test

Incident-based stool test
Incident-based test for intestinal pathogens and – if required – 
intestinal parasites, for example for people suffering from diarrhoea

Vaccination
Vaccinations are free of charge for all asylum seekers 
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Информације о Вашем здравственом прегледу

Преглед плућа (рендген)
Рендгенски преглед плућа
По навршетку 15. године живота 
(код деце или трудница: преглед крви)

Преглед крви
По навршетку 15. године живота: Хепатитис Б, ХИВ I и II 
Код деце или трудница: тест на туберкулозу

Преглед столице
У случају потребе врши се преглед на присуство цревних 
бактерија и цревних паразита, нпр. код пролива

Вакцинација
Свим тражиоцима азила понуђена је бесплатна вакцинација
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Informacije o Vašem zdravstvenom pregledu

Pregled pluća (rendgen)
Rendgenski pregled pluća
Po navršetku 15. godine života 
(kod dece ili trudnica: pregled krvi)

Pregled krvi
Po navršetku 15. godine života: Hepa� � s B, HIV I i II 
Kod dece ili trudnica: test na tuberkulozu

Pregled stolice
U slučaju potrebe vrši se pregled na prisustvo crevnih bakterija i crevnih 
parazita, npr. kod proliva

Vakcinacija
Svim tražiocima azila ponuđena je besplatna vakcinacija
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Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafi maadka

Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafi mmaadka
Baaritaanka Sambabka (Raajo ama X-Ray)
Sawirka Raajaynta ama X-Ray
Laga bilaabo kolka ay buuxsanto 15 Sano
(Caruurta iyo Dumarka Uurka leh, Baaritaanka Dhiigga)

Baaritaanka Dhiigga
Laga bilaabo marka ay buuxsanto 15 Sano: Hepatitis B, HIV 1 iyo 2
Caruurta iyo dumarka Uurka lehna: Baaritaan Qaaxada ama TB

Dhacdooyin la xariirta Baaritaanka Saxarada
Dhacdooyin keeni kara bakteeriyada xiidmaha iyo 
Mindhicir ku noolaadaha, Tusaale ahaan Shubanka

Talaalka:
Talaal lacag la´aan ah oo loo jeedinayo dhamaan Dhediga iyo Labka 
Asaylam doonka ah

Talaalka
Talaalku waxa uu ka mid yahay waxyaalaha ugu wanaagsan Caafi maadka ee dhinaca ka 
hortagga. Waxa uu difaacaa cudurada jeermiska ah ee la isku daaran karo. 

  Si aad adiga iyo Qoyskaaba aad u isku talaashaan, si aad uga hortagi kartaan cudurada  la 
isku daaro, sida Jadeecada oo kale, la xariir fadlan xarumaha Caafimaadka ee meesha aad 
degan tahay ama Dhakhtar leh Xarun Dhakhtareed. Talaalka waxaa laguugu ogol yahay 
lacag la´aan.  
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 الصحية  كمفحوصاتعن معلومات 

 )شعاعياً (فحص الرئة 
  15صورة شعاعية للرئة اعتباراً من سن الـ 

 )يسُتعاض عنه بفحص الدم عند الأطفال والنساء الحوامل(

 فحص الدم
 HIV IIو  B ،HIV Iالتهاب الكبد الإنتاني : 15اعتباراً من سن الـ 

 لدى الأطفال والحوامل

 
 في بعض الحالات فحص البراز 

 حالات تتطلب إجراء هذا الفحص للكشف عن جراثيم في الأمعاءهناك 
 وأحياناً طفيليات، مثلاً في حالات الإسال

 
 اللقاحات

 تقدم اللقاحات مجاناً 
 لمقدمات ومقدمي اللجوء بلا استثناء

 معلومات
 CMS – Cross Media Solutions GmbH, Würzburg: الشكل                      وزارة الصحة والرعاية في مقاطعة بافاريا    : الناشر

    fotolia.com: Alexandra Gl; annzakharchenko : رصد الصورة         Haidenauplatz 1, 81667 München               
                Druckerei Schmerbeck GmbH, Tiefenbach                                        الطباعة: www.stmgp.bayern.de               

2015نوفمبر : تاريخ النشر  
stmgp_asyl_00          2رقم المقال: 
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Informacionet përkitazi kontrollit të Juaj shëndetsorë

Kontrolli i mushkërive (X-Rrezet)
Fotografi mi i mushkërisë me X-Rrezet  (Rentgen)
Pas mbushjes se moshës 15.vjeçare 
(tek fëmijët apo grate shtatëzënë kontrolli i gjakut)

Kontrolli i gjakut
Pas mbushjes se moshës 15. vjeçare: Hepatitis B, HIV I und II 
Tek fëmijët dhe gratë shtatëzënë: Testi i Tuberkulozës.

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes)
Në raste nevoje në lidhje me infektet e zorrës dhe në rast se kemi te 
bëjmë edhe me parazitët e zorrës, siq për shembull në rast jashtëqit-
je barku

Vaksinimi
Ofertë vaksinimi falas për të gjitha parashtrueset dhe parashtruesit e 
kërkesave për mirenjohjen e të drejtës së azilit

Kontrolli i stolit (jashtëqitjes) 
(sipas mundësie në lidhje me semundjet infektive në zorrë), për shembull përgjat jashtëqitjeve 
të barkut ose me shenja sëmundjeje tek personat me te cilët ju keni patur kontakt.

  Grupi i patogjenëve-Tifusi-Paratifusi-Enteritis: Kontrolli i bakterieve, të cilat mund te 
krijojnë nje jashtëqitje barku.

  Parazitët e zorrës (si për shembull skrrajat).

Vaksinimi 
Vaksinimet janë masat preventive më efi kase qe ekzsitojne në mjeksi.
Ato ju mbrojnë Juve ndaj sëmundjeve infektive.

  Per të mund mbrojtur vetvehten apo familjen Tuaj ndaj sëmundjeve infektive – siq për 
shmebull kundra sëmundjes së Fruthit- ju lutemi të ju drejtohuni shërbimit mjeksor të 
institucionit ku jeni të vendosur apo të ju drejtohuni një prakse mjeksore. Vaksinimi ju 
ofrohet Juve pa pagesë fare (falas).
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Informationen zu Ihrer Gesundheitsuntersuchung

Lungenuntersuchung (Röntgen)
Röntgenaufnahme der Lunge 
ab Vollendung des 15. Lebensjahres 
(bei Kindern oder Schwangeren Blutuntersuchung)

Blutuntersuchung
Ab Vollendung des 15. Lebensjahres: Hepatitis B, HIV I und II 
Bei Kindern oder Schwangeren: Test auf Tuberkulose.

Anlassbezogene Stuhluntersuchung
Anlassbezogen auf Darmkeime und gegebenenfalls auf 
Darmparasiten, zum Beispiel bei Durchfall

Impfung
Kostenloses Impfangebot an alle 
Asylbewerberinnen und Asylbewerber
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Information on your health check-up

Pulmonary examination (X-ray)
X-ray of the lungs 
from the age of 15 
(blood test for children and pregnant women)

Blood test
from the age of 15: Hepatitis B, HIV I and II 
for children and pregnant women: tuberculosis test

Incident-based stool test
Incident-based test for intestinal pathogens and – if required – 
intestinal parasites, for example for people suffering from diarrhoea

Vaccination
Vaccinations are free of charge for all asylum seekers 
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Информације о Вашем здравственом прегледу

Преглед плућа (рендген)
Рендгенски преглед плућа
По навршетку 15. године живота 
(код деце или трудница: преглед крви)

Преглед крви
По навршетку 15. године живота: Хепатитис Б, ХИВ I и II 
Код деце или трудница: тест на туберкулозу

Преглед столице
У случају потребе врши се преглед на присуство цревних 
бактерија и цревних паразита, нпр. код пролива

Вакцинација
Свим тражиоцима азила понуђена је бесплатна вакцинација
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Informacije o Vašem zdravstvenom pregledu

Pregled pluća (rendgen)
Rendgenski pregled pluća
Po navršetku 15. godine života 
(kod dece ili trudnica: pregled krvi)

Pregled krvi
Po navršetku 15. godine života: Hepa� � s B, HIV I i II 
Kod dece ili trudnica: test na tuberkulozu

Pregled stolice
U slučaju potrebe vrši se pregled na prisustvo crevnih bakterija i crevnih 
parazita, npr. kod proliva

Vakcinacija
Svim tražiocima azila ponuđena je besplatna vakcinacija
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Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafi maadka

Warbixinno ku saabsan Baaritaankaaga Caafi mmaadka
Baaritaanka Sambabka (Raajo ama X-Ray)
Sawirka Raajaynta ama X-Ray
Laga bilaabo kolka ay buuxsanto 15 Sano
(Caruurta iyo Dumarka Uurka leh, Baaritaanka Dhiigga)

Baaritaanka Dhiigga
Laga bilaabo marka ay buuxsanto 15 Sano: Hepatitis B, HIV 1 iyo 2
Caruurta iyo dumarka Uurka lehna: Baaritaan Qaaxada ama TB

Dhacdooyin la xariirta Baaritaanka Saxarada
Dhacdooyin keeni kara bakteeriyada xiidmaha iyo 
Mindhicir ku noolaadaha, Tusaale ahaan Shubanka

Talaalka:
Talaal lacag la´aan ah oo loo jeedinayo dhamaan Dhediga iyo Labka 
Asaylam doonka ah

Talaalka
Talaalku waxa uu ka mid yahay waxyaalaha ugu wanaagsan Caafi maadka ee dhinaca ka 
hortagga. Waxa uu difaacaa cudurada jeermiska ah ee la isku daaran karo. 

  Si aad adiga iyo Qoyskaaba aad u isku talaashaan, si aad uga hortagi kartaan cudurada  la 
isku daaro, sida Jadeecada oo kale, la xariir fadlan xarumaha Caafimaadka ee meesha aad 
degan tahay ama Dhakhtar leh Xarun Dhakhtareed. Talaalka waxaa laguugu ogol yahay 
lacag la´aan.  
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�HIV I� و�HIV IIنــــو�ــــ� ۆ�ـــھ ھــــب �رۆ�ـــــ� �ا�ــــــر� ھــــب�ھ� ـــ�ـــــرۆســـــا�ـــ� �ـــ� درمـــکـــــ��ـــــۆشــــھ�ـــ�� ن 

� ـــۆشــــھ�ــــ� نــــووشـــــبوو تــــووشــــت �ھوەـــــــۆ�ر�تــ�ـــــب �ـــــر�ـــــوانـــــدەت �ــ�ـــــکســـ�ـــس د�ــــ�وەنـــــپ انـــ�

� ــــھر�ــــارەســــھ�ــــ�ھکــــــــۆش�ــــھ�ــــا�� نــــدەک � AIDS) (acquired immunodeficiency syndrome)د� ـــ�ـــ��

  ا��ــــــــھر� دەبــــھرەو مــــۆ� بـــھ�ــــو ن �ھـــــــــن�

 

 

   ــــۆھبـــــھ  یـــایــیســپ  یــینـــکنـشـپ

ان ــــوون �ــ�ـــھ ��ـــوونـــمـۆ نــــ�� بـــ�ــھبـــان ھــــھکــــۆ�ــ�ـــ� ر�ــــ� درمــــــۆش�ــــھ�ــــھر نـــــھ�ـــ��

ۆ و ــــوشــــامـــــ�وە ھـــــــھ �ـــــ��� کــــــــھبـــدا ھـــکـــ�ــھســـھ کــــ�ھ �ـــــــۆش�ــــھ�ـــھو نــــ� �ــــانـــھکـــانـــــ�شــن

  ردووە� ــــ�وە کـــــ�ان پـــــــد�ــوەنــــھ�ــــــپ

  �TPE-Ruhr� ـــرووپـــــــــن� �ــ�ــــــکنــــشـپ

ھ ـــان بــــ�وون� �ــــــۆ� ��ــــھ ھـــبن بــــن بـــوانـــھ دەتـــان� کـــاکــر�ــــھکتـــھ دوا� بــــن بــــکن�ــــشـھ پــــ��ھ �ـــــتـر�ــب

  ان��ــــھکــرمــــــھ کـــوونــــۆ نمــــھ �بـــــۆ�ــــــــــ� ر��ــانـــۆرەکــــھ�ــــــدوا� مش

 

   یح )ـــــھلقــــن (تـــــوتیــــک

ھ ــــوون �ـــــووشبـــــھ تــــتن  �ـــــــاراســــ� پـــانـــ�اوەکـــــھنــــن ھــــر�ـــــ�ھرتــــار�ــــھ کــــ�ھ �ـــــــــر�ت�ــــن بـــــوت�ــــک

  دا�ــــک�ـــــ��شـــــھ� پــــا�ــــک

  ��ـــ��ـــار�ـــان دەپــــھکــــــ�ھ درمــــــــۆش�ـــــھ�ــــھ نــــوون بـــــــووشبـــــھ د�� تـــــان �ــــھکــــرۆ�ــــن مــــوت�ـــک

ھ ــــھ �ــوونـــۆ نمــــ� بــ��ـــــپار�ـــــان بــــھکــــ�ھ درمــــــۆش�ـــھ�ـــــھ نــــھ� �ــــھکــــ�انــــــۆ� و ��ــــھوە� �ـــۆ �ــــب

و�ن� ـــت� شـــدروســـھنــــ�و�ار� تـــھتــ�مـــــکھ� �ــــ� بنــھردانـــھ ســـکا�ـــ� ت�ھــکوتـــم�� �ـــۆشــــھ�ــــن

 �ھ�ـــۆ�ا�ـــھ �ــ�وە بــۆ �ـــن بـــوت�ــکھ�  کـــھو� بــک� �ـــک�ــــ��شـــان پـــھ� �ـــھکـــبوونــــھ��ـــشتـــن�

 

 

((Seite 2)) -> Seitezahl nicht übersetzen, ist zur Orientierung für den Kunden 

 

   تانـــانــیھکـــکیــزیشـــپھ یــینـــکنـشـپارەی ـــھ بـــیاری لـــزان

  

  ن�ـــ�رتــکــ�شــان �تـــ�ھکــــن� س�ـــکن�ــپش

  ھ� ـــانــھســـھو کـــۆ �ـــ� بــــ�ر�ـــان دە�ــ�ھکـــشک� س�ـــت�

  ردووە�ـــھواو کـــ�ان تـــا��ــس ��� ـــھنـــھمـــت

 ��ـــر�ـــن دەکـــو�ــــن� �ـــــکن�ــــان پشــــ�انـــدا�ن و دوو�ـــــۆ منـــ�ب

 

 

 

 

   نـــو�ـــن� �ـــکن�ـــپش

 ردووە� ـــھواو کــ�ان تـــا��ــس ��� ــھنــھمـــھ تـــھ� کـــانـــھســـھو کــــۆ �ـــن بـــو�ــن� �ــــکن�ـــپش

 Hepatitis B, HIV I und II  

  ��ـــر�ـــۆ دەکــــ�ان بــــ��ــ� ســـۆشــھ�ــن� نـــکن�ـــان� پشــانـــدا�ن و دوو��ـــۆ منـــب

  

  

  

  

  ��ــا�ــ�ســـ� پــ�نــــکنــشـ� پــانــۆکـــھ

  ۆکـــھ�ــ�ـــ� ر�ــانـــۆرەکـــھ�ـــمشا ـــھروەھـــۆک و ھـــھ�ــ�ـــ� ر�ــانـــاکـــر�ــــھکتـــنھوە� بــــۆ دۆ��ــب

 وون�ـــ�ــ� ��ــاتــھ کـــھ �ـــوونـــۆ نمـــب

 

 

�HIV I� و�HIV IIنــــو�ــــ� ۆ�ـــھ ھــــب �رۆ�ـــــ� �ا�ــــــر� ھــــب�ھ� ـــ�ـــــرۆســـــا�ـــ� �ـــ� درمـــکـــــ��ـــــۆشــــھ�ـــ�� ن 

� ـــۆشــــھ�ــــ� نــــووشـــــبوو تــــووشــــت �ھوەـــــــۆ�ر�تــ�ـــــب �ـــــر�ـــــوانـــــدەت �ــ�ـــــکســـ�ـــس د�ــــ�وەنـــــپ انـــ�

� ــــھر�ــــارەســــھ�ــــ�ھکــــــــۆش�ــــھ�ــــا�� نــــدەک � AIDS) (acquired immunodeficiency syndrome)د� ـــ�ـــ��

  ا��ــــــــھر� دەبــــھرەو مــــۆ� بـــھ�ــــو ن �ھـــــــــن�

 

 

   ــــۆھبـــــھ  یـــایــیســپ  یــینـــکنـشـپ

ان ــــوون �ــ�ـــھ ��ـــوونـــمـۆ نــــ�� بـــ�ــھبـــان ھــــھکــــۆ�ــ�ـــ� ر�ــــ� درمــــــۆش�ــــھ�ــــھر نـــــھ�ـــ��

ۆ و ــــوشــــامـــــ�وە ھـــــــھ �ـــــ��� کــــــــھبـــدا ھـــکـــ�ــھســـھ کــــ�ھ �ـــــــۆش�ــــھ�ـــھو نــــ� �ــــانـــھکـــانـــــ�شــن

  ردووە� ــــ�وە کـــــ�ان پـــــــد�ــوەنــــھ�ــــــپ

  �TPE-Ruhr� ـــرووپـــــــــن� �ــ�ــــــکنــــشـپ

ھ ـــان بــــ�وون� �ــــــۆ� ��ــــھ ھـــبن بــــن بـــوانـــھ دەتـــان� کـــاکــر�ــــھکتـــھ دوا� بــــن بــــکن�ــــشـھ پــــ��ھ �ـــــتـر�ــب

  ان��ــــھکــرمــــــھ کـــوونــــۆ نمــــھ �بـــــۆ�ــــــــــ� ر��ــانـــۆرەکــــھ�ــــــدوا� مش

 

   یح )ـــــھلقــــن (تـــــوتیــــک

ھ ــــوون �ـــــووشبـــــھ تــــتن  �ـــــــاراســــ� پـــانـــ�اوەکـــــھنــــن ھــــر�ـــــ�ھرتــــار�ــــھ کــــ�ھ �ـــــــــر�ت�ــــن بـــــوت�ــــک

  دا�ــــک�ـــــ��شـــــھ� پــــا�ــــک

  ��ـــ��ـــار�ـــان دەپــــھکــــــ�ھ درمــــــــۆش�ـــــھ�ــــھ نــــوون بـــــــووشبـــــھ د�� تـــــان �ــــھکــــرۆ�ــــن مــــوت�ـــک

ھ ــــھ �ــوونـــۆ نمــــ� بــ��ـــــپار�ـــــان بــــھکــــ�ھ درمــــــۆش�ـــھ�ـــــھ نــــھ� �ــــھکــــ�انــــــۆ� و ��ــــھوە� �ـــۆ �ــــب

و�ن� ـــت� شـــدروســـھنــــ�و�ار� تـــھتــ�مـــــکھ� �ــــ� بنــھردانـــھ ســـکا�ـــ� ت�ھــکوتـــم�� �ـــۆشــــھ�ــــن

 �ھ�ـــۆ�ا�ـــھ �ــ�وە بــۆ �ـــن بـــوت�ــکھ�  کـــھو� بــک� �ـــک�ــــ��شـــان پـــھ� �ـــھکـــبوونــــھ��ـــشتـــن�

 

 

((Seite 2)) -> Seitezahl nicht übersetzen, ist zur Orientierung für den Kunden 

 

   تانـــانــیھکـــکیــزیشـــپھ یــینـــکنـشـپارەی ـــھ بـــیاری لـــزان

  

  ن�ـــ�رتــکــ�شــان �تـــ�ھکــــن� س�ـــکن�ــپش

  ھ� ـــانــھســـھو کـــۆ �ـــ� بــــ�ر�ـــان دە�ــ�ھکـــشک� س�ـــت�

  ردووە�ـــھواو کـــ�ان تـــا��ــس ��� ـــھنـــھمـــت

 ��ـــر�ـــن دەکـــو�ــــن� �ـــــکن�ــــان پشــــ�انـــدا�ن و دوو�ـــــۆ منـــ�ب

 

 

 

 

   نـــو�ـــن� �ـــکن�ـــپش

 ردووە� ـــھواو کــ�ان تـــا��ــس ��� ــھنــھمـــھ تـــھ� کـــانـــھســـھو کــــۆ �ـــن بـــو�ــن� �ــــکن�ـــپش

 Hepatitis B, HIV I und II  

  ��ـــر�ـــۆ دەکــــ�ان بــــ��ــ� ســـۆشــھ�ــن� نـــکن�ـــان� پشــانـــدا�ن و دوو��ـــۆ منـــب

  

  

  

  

  ��ــا�ــ�ســـ� پــ�نــــکنــشـ� پــانــۆکـــھ

  ۆکـــھ�ــ�ـــ� ر�ــانـــۆرەکـــھ�ـــمشا ـــھروەھـــۆک و ھـــھ�ــ�ـــ� ر�ــانـــاکـــر�ــــھکتـــنھوە� بــــۆ دۆ��ــب

 وون�ـــ�ــ� ��ــاتــھ کـــھ �ـــوونـــۆ نمـــب

 

 

�HIV I� و�HIV IIنــــو�ــــ� ۆ�ـــھ ھــــب �رۆ�ـــــ� �ا�ــــــر� ھــــب�ھ� ـــ�ـــــرۆســـــا�ـــ� �ـــ� درمـــکـــــ��ـــــۆشــــھ�ـــ�� ن 

� ـــۆشــــھ�ــــ� نــــووشـــــبوو تــــووشــــت �ھوەـــــــۆ�ر�تــ�ـــــب �ـــــر�ـــــوانـــــدەت �ــ�ـــــکســـ�ـــس د�ــــ�وەنـــــپ انـــ�

� ــــھر�ــــارەســــھ�ــــ�ھکــــــــۆش�ــــھ�ــــا�� نــــدەک � AIDS) (acquired immunodeficiency syndrome)د� ـــ�ـــ��

  ا��ــــــــھر� دەبــــھرەو مــــۆ� بـــھ�ــــو ن �ھـــــــــن�

 

 

   ــــۆھبـــــھ  یـــایــیســپ  یــینـــکنـشـپ

ان ــــوون �ــ�ـــھ ��ـــوونـــمـۆ نــــ�� بـــ�ــھبـــان ھــــھکــــۆ�ــ�ـــ� ر�ــــ� درمــــــۆش�ــــھ�ــــھر نـــــھ�ـــ��

ۆ و ــــوشــــامـــــ�وە ھـــــــھ �ـــــ��� کــــــــھبـــدا ھـــکـــ�ــھســـھ کــــ�ھ �ـــــــۆش�ــــھ�ـــھو نــــ� �ــــانـــھکـــانـــــ�شــن

  ردووە� ــــ�وە کـــــ�ان پـــــــد�ــوەنــــھ�ــــــپ

  �TPE-Ruhr� ـــرووپـــــــــن� �ــ�ــــــکنــــشـپ

ھ ـــان بــــ�وون� �ــــــۆ� ��ــــھ ھـــبن بــــن بـــوانـــھ دەتـــان� کـــاکــر�ــــھکتـــھ دوا� بــــن بــــکن�ــــشـھ پــــ��ھ �ـــــتـر�ــب

  ان��ــــھکــرمــــــھ کـــوونــــۆ نمــــھ �بـــــۆ�ــــــــــ� ر��ــانـــۆرەکــــھ�ــــــدوا� مش

 

   یح )ـــــھلقــــن (تـــــوتیــــک

ھ ــــوون �ـــــووشبـــــھ تــــتن  �ـــــــاراســــ� پـــانـــ�اوەکـــــھنــــن ھــــر�ـــــ�ھرتــــار�ــــھ کــــ�ھ �ـــــــــر�ت�ــــن بـــــوت�ــــک

  دا�ــــک�ـــــ��شـــــھ� پــــا�ــــک

  ��ـــ��ـــار�ـــان دەپــــھکــــــ�ھ درمــــــــۆش�ـــــھ�ــــھ نــــوون بـــــــووشبـــــھ د�� تـــــان �ــــھکــــرۆ�ــــن مــــوت�ـــک

ھ ــــھ �ــوونـــۆ نمــــ� بــ��ـــــپار�ـــــان بــــھکــــ�ھ درمــــــۆش�ـــھ�ـــــھ نــــھ� �ــــھکــــ�انــــــۆ� و ��ــــھوە� �ـــۆ �ــــب

و�ن� ـــت� شـــدروســـھنــــ�و�ار� تـــھتــ�مـــــکھ� �ــــ� بنــھردانـــھ ســـکا�ـــ� ت�ھــکوتـــم�� �ـــۆشــــھ�ــــن

 �ھ�ـــۆ�ا�ـــھ �ــ�وە بــۆ �ـــن بـــوت�ــکھ�  کـــھو� بــک� �ـــک�ــــ��شـــان پـــھ� �ـــھکـــبوونــــھ��ـــشتـــن�

 

 

((Seite 2)) -> Seitezahl nicht übersetzen, ist zur Orientierung für den Kunden 

 

   تانـــانــیھکـــکیــزیشـــپھ یــینـــکنـشـپارەی ـــھ بـــیاری لـــزان

  

  ن�ـــ�رتــکــ�شــان �تـــ�ھکــــن� س�ـــکن�ــپش

  ھ� ـــانــھســـھو کـــۆ �ـــ� بــــ�ر�ـــان دە�ــ�ھکـــشک� س�ـــت�

  ردووە�ـــھواو کـــ�ان تـــا��ــس ��� ـــھنـــھمـــت

 ��ـــر�ـــن دەکـــو�ــــن� �ـــــکن�ــــان پشــــ�انـــدا�ن و دوو�ـــــۆ منـــ�ب

 

 

 

 

   نـــو�ـــن� �ـــکن�ـــپش

 ردووە� ـــھواو کــ�ان تـــا��ــس ��� ــھنــھمـــھ تـــھ� کـــانـــھســـھو کــــۆ �ـــن بـــو�ــن� �ــــکن�ـــپش

 Hepatitis B, HIV I und II  

  ��ـــر�ـــۆ دەکــــ�ان بــــ��ــ� ســـۆشــھ�ــن� نـــکن�ـــان� پشــانـــدا�ن و دوو��ـــۆ منـــب

  

  

  

  

  ��ــا�ــ�ســـ� پــ�نــــکنــشـ� پــانــۆکـــھ

  ۆکـــھ�ــ�ـــ� ر�ــانـــۆرەکـــھ�ـــمشا ـــھروەھـــۆک و ھـــھ�ــ�ـــ� ر�ــانـــاکـــر�ــــھکتـــنھوە� بــــۆ دۆ��ــب

 وون�ـــ�ــ� ��ــاتــھ کـــھ �ـــوونـــۆ نمـــب

 

 

 

 

 

   �نـــوتــک

  �ھ�ــــۆ�ا�ـــھ �ــھران بـــابـــھنـــۆ پــان بـــنھکـــــوت�ـــوو کــھمـــھ

  

 

  

  

  

  

  ھن�ــــھ ��ـــھوە �ـــراوەتــــ�وکـــھ بـــ�انـــــ�ار�ــــھ� �انـــ�

 

((Bayerisches Staatsministerium für Gesundheit und Pflege)) 

((Haidenauplatz 1, 81667 München)) 

((www.stmgp.bayern.de)) 

 :م�ــــــ�وو

   �����ــــــ�ر�ــا� پــــ��ـــ�ن �نـــۆ�ــــھمبــــھر�               

�ـــ� �ارت�ــــــــ���ھــــ�مـــار�  : 

((stmgp_asyl_001)) 

 :�ــــنــ�ە�ــــ�ار

((CMS – Cross Media Solutions GmbH, Würzburg)) 

 :بــــھ�ـــــــ�ھ� و�ــــــنھ

((fotolia.com: Alexandra Gl; annzakharchenko)) 

 :�ــــــــا�

((Druckerei Schmerbeck GmbH, Tiefenbach)) 

 

 


