Bayerisches Landesamt fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

—\ &

vvvvv

I
|
!

|

il

LGL

Erganzungscheckliste zur
Gefahrdungsbeurteilung:

Fachbereich Sport

Handlungshilfen zum Arbeits- und
Gesundheitsschutz fir staatliche Schulen in Bayern




Herausgeber: Bayerisches Landesamt flir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL)
Eggenreuther Weg 43, 91058 Erlangen

Telefon: 09131 6808-0

Telefax: 09131 6808-2102

E-Mail: poststelle@Igl.bayern.de
Internet: www.lgl.bayern.de
Online-Ausgabe: Kaiser Medien GmbH, Nurnberg
Bildnachweis: Bayerisches Landesamt flir

Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
Foto/Bildbearbeitung Umschlag: Arbeitsmedizinisches Institut fiir
Schulen (AMIS-Bayern)

Stand: September 2023

Autoren: AMIS-Bayern

Bei fachlichen Fragen wenden Sie sich bitte an:

Arbeitsmedizinisches Institut fiir Schulen (AMIS-Bayern)
Telefon: 09131 6808-4401
E-Mail: amis-bayern@Igl.bayern.de

© Bayerisches Landesamt fir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
alle Rechte vorbehalten

Diese Druckschrift wird kostenlos im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit der Bayerischen Staats-
regierung herausgegeben. Sie darf weder von den Parteien noch von Wahlwerbern oder Wahl-
helfern im Zeitraum von fiinf Monaten vor einer Wahl zum Zweck der Wahlwerbung verwendet
werden. Dies gilt fir Landtags-, Bundestags-, Kommunal- und Europawahlen. Missbréuchlich ist
wéahrend dieser Zeit insbesondere die Verteilung auf Wahlveranstaltungen, an Informationsstan-
den der Parteien sowie das Einlegen, Aufdrucken und Aufkleben parteipolitischer Informationen
oder Werbemittel. Untersagt ist gleichfalls die Weitergabe an Dritte zum Zweck der Wahlwerbung.
Auch ohne zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden Wahl darf die Druckschrift nicht in einer Weise
verwendet werden, die als Parteinahme der Staatsregierung zugunsten einzelner politischer Grup-
pen verstanden wer-den konnte. Den Parteien ist es gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung
ihrer eigenen Mitglieder zu verwenden. Diese Publikation ist urheberrechtlich geschiitzt, die publi-
zistische Verwertung — auch vonTeilen — der Ver6ffentlichung wird jedoch ausdriicklich begriif3t.
Bitte nehmen Sie Kontakt mit dem Herausgeber auf, der Sie wenn maoglich mit digitalen Daten der
Inhalte und bei der Beschaffung der Wiedergaberechte unterstiitzt. Alle Rechte sind vorbehalten.
Die Broschiire wird kostenlos abgegeben, jede entgeltliche Weitergabe ist untersagt. Diese Bro-
schiire wurde mit groBer Sorgfalt zusammengestellt. Eine Gewahr fiir die Richtigkeit und Voll-
standigkeit kann dennoch nicht ibernommen werden. Fiir die Inhalte fremder Internetangebote
sind wir nicht verantwortlich.

BAYERN | DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen Staatsregierung. Unter
Telefon 089 122220 oder per E-Mail unter direkt@bayern.de erhalten Sie Infor-
mationsmaterial und Broschiiren, Auskunft zu aktuellenThemen und Internet-
quellen sowie Hinweise zu Behorden, zustandigen Stellen und Ansprechpart-
.o z2220 | Nern bei der Bayerischen Staatsregierung.

e

BAYERN | DIREKT

www.bayern.de




Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Inhaltsverzeichnis
1 EinfUhrung und ZielSEtZUNG ........ooeiiiiiiii e 4
2 Zugrundeliegende Gesetze, Verordnungen und Regelungen ............cccoooiiiiiiennnnn. 5
3 CRECKIISTE ... 7
GEIUNGSDEIEICK ... e e e et e e e e e eeaaaes 7
An der Gefahrdungsbeurteilung waren beteiligt .............cccooiiiiiii 7
Mitgeltende UNterlagen............. e 7
3.1 Ubergreifende TREMEN ..........coviieeceeeeee et ee e ns 8
3.1.1  ArbeitsschutzorganisSation.............cooo i 8
3.2 Gebaude und Einrichtungen ...........ouuiiiiii e 10
3.2.1  Sporthalle ..o 10
3.2.2  GEIAIEIrAUM ..o 12
3.2.3  UMKIBIEIAUME ... 13
3.2.4  Wasch- und DUSCRIAUME .........eiiiiie et eeeees 14
3.2.5  SPOMPIALZ e 16
3.2.6  Schulisches Hallen- bzw. Freibad ... 18
3.2.7  Kunstliche KletterWande ... 22
3.3 ErgaNZUNGSIISTE ..o 24

Bayerisches Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit 3



Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

1 Einfuihrung und Zielsetzung

Raumlichkeiten und Einrichtungen im Fachbereich Sport stellen bezliglich des Arbeits-
schutzes einen Bereich mit spezifischen und zusatzlichen Anforderungen dar. Durch die
Verwendung von Sportgeraten, die Bewegungsaktivitat und der Ausfihrung von Hilfe-
stellungen durch die Lehrkrafte ergeben sich, im Vergleich zum allgemeinbildenden
Unterricht, bzw. Unterrichtsraum, zusatzliche Gefahrdungen und es entstehen erweiterte
Anforderungen an die zu treffenden SchutzmalRnahmen.

Die vorliegende Erganzungscheckliste — Fachbereich Sport ist eine Erweiterung der Basis-
Checkliste und bietet Schulleitungen eine anwendungsorientierte und allgemeinverstandliche
Hilfestellung zur Umsetzung der Gefahrdungsbeurteilung. Es handelt sich um eine Arbeits-
hilfe, die dazu dient den Fachbereich Sport in Schulen zu beurteilen, zu gestalten und zu
planen. Die Checkliste thematisiert typische arbeitsschutzbezogene Prifkriterien zu
zentralen Arbeitsschutzfeldern in schulischen Sportstatten. Sie ist fir die entsprechenden
Raumlichkeiten zusatzlich zur Basis-Checkliste zu bearbeiten.

Informationen zu Hintergrund und Durchflihrung der Beurteilung der Arbeitsbedingungen, zu
den Rechtsgrundlagen sowie Hinweise zur Verwendung der Listen sind in Kapitel 1 bis 5 der
Basis-Checkliste zur Gefahrdungsbeurteilung zu finden.

Die Bearbeitung dieser Erganzungsliste kann durch die Schulleitung an geeignete Fachlehr-
krafte delegiert werden. Die Organisations- und Kontrollverantwortung verbleibt bei der
Schulleitung.

Das Arbeitsmedizinische Institut fir Schulen (AMIS-Bayern) unterstlitzt staatliche Schulen in
Bayern bei der Umsetzung der Gefahrdungsbeurteilung.
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

2 Zugrundeliegende Gesetze, Verordnungen und Regelungen

Erganzend zu der Auflistung der Gesetze, Verordnungen und Regelungen in der Basis-
Checkliste sind fur den Fachbereich Sport insbesondere noch folgende Regelungen zu
beachten (Liste nicht abschliel3end):

o PSA-Benutzungsverordnung (PSA-BV)

e Versammlungsstattenverordnung (VStattV)

e DGUV Vorschrift 4 (,Schulen®)

e DGUV Regel 107-001 (,Betrieb von Badern®)

e DGUV Regel 202-018 (,Klettern in Kindertageseinrichtungen und Schulen®)

e DGUV Information 202-022 (,Aulenspielflachen und Spielplatzgerate®)

e DGUV Information 202-044 (,Sportstatten und Sportgerate — Hinweise zur Sicherheit und
Prifung®)

e DGUV Information 202-052 (,Alternative Nutzung von Sportgeraten®)

e DGUV Information 202-059 (,Erste Hilfe in Schulen®)

e DGUV Information 207-006 (,Bodenbelage fir nassbelastete Barful3bereiche®)

e DIN 18032-1 — ,Sporthallen — Hallen und Raume fir Sport und Mehrfachnutzung Teil 1:
Grundsatze der Planung*®

e DIN 18032-2 — ,Sporthallen — Hallen und Raume fir Sport und Mehrfachnutzung Teil 2:
Sportbdden, Anforderungen, Prifungen®

e DIN 18032-3 — ,Sporthallen — Hallen und Raume fir Sport und Mehrfachnutzung Teil 3:
Prifung der Ballwurfsicherheit*

e DIN 18032-4 — ,Sporthallen — Hallen und Raume flr Sport und Mehrfachnutzung Teil 4:
Doppelschalige Trennvorhange®

e DIN 18032-6 — ,Sporthallen — Hallen und Raume fir Sport und Mehrfachnutzung Teil 6:
Bauliche MalRnahmen fur Einbau und Verankerung von Sportgeraten®

e DIN 18032-7 — ,Sporthallen — Hallen und Raume flur Sport und Mehrfachnutzung Teil 7:
Prallschutzwandsysteme, Anforderungen, Prifungen®

e DIN 18035-1 — ,Sportplatze Teil 1: Freianlagen fir Spiele und Leichtathletik"

e DIN 18035-2 — ,Sportplatze Teil 2: Bewasserung®

e DIN 18035-3 — ,Sportplatze Teil 3: Entwasserung*®

e DIN 18035-4 — ,Sportplatze Teil 4: Rasenflachen”

e DIN 18035-5 — ,Sportplatze Teil 5: Tennenflachen®

e DIN 18035-6 — ,Sportplatze Teil 6: Kunststoffrasenflachen*

e DIN EN 748 — ,Spielfeldgerate — FuRballtore — Funktionelle und sicherheitstechnische
Anforderungen, Prifverfahren®

e DIN EN 749 — ,Spielfeldgerate — Handballtore — Funktionelle und sicherheitstechnische
Anforderungen, Prifverfahren®

e DIN EN 750 — ,Spielfeldgerate — Hockeytore — Funktionelle und sicherheitstechnische
Anforderungen, Prifverfahren®

e DIN EN 1176 — ,Spielplatzgerate und Spielplatzbéden — Sicherheitstechnische Anforde-
rungen und Prufverfahren
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

e DINEN 1177 — ,StolRdampfende Spielplatzbéden — Prifverfahren zur Bestimmung der
StolRdampfung®

¢ DIN VDE 100-702 — ,Elektrische Anlagen bei Schwimmbecken*

e VDI 6000 BI. 6 — ,Ausstattung von und mit Sanitarrdumen, Kinderbetreuungs- und
Bildungseinrichtungen®

o KMBek vom 1.4.1996 — ,Durchfiihrung von Schwimmunterricht an Schulen®

o KMBek vom 8.4.2003 — ,Sicherheit im Sportunterricht*
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3 Checkliste

Geltungsbereich

Name der Schule:

Schulnummer:

Stand:

Anschrift der Schule:

Schulleitung:

An der Gefahrdungsbeurteilung waren beteiligt

Schulleitung:

Fachschaftsleitung:

Mitwirkende:

Sicherheitsbeauftragte
innerer Bereich:

Sicherheitsbeauftragte
auBerer Bereich:

Personalrat:

Fachkraft fiir
Arbeitssicherheit:

Betriebsarztin / Betriebsarzt:

Mitgeltende Unterlagen

Mitgeltende Unterlagen:
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.1 Ubergreifende Themen

3.1.1 Arbeitsschutzorganisation
Erfiillt Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ |Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? wann? | sam?
Haben sportunterrichtende Lehrkrafte eine Lehrbefa- § 7ArbSchG
higung und sind sie mit der Hilfeleistung und Sicher-
1 | heitsstellung vertraut? |:| |:|
Hinweis: Fiir den Schwimmunterricht, sind die Lehr-
kréfte rettungsféhig?
Werden Einrichtungen und Gerate fur den Schulsport §14
vor der ersten Inbetriebnahme und regelméRig, BetrSichV,
2 mindestens einmal jahrlich, durch eine zur Prifung I:I I:I P?UV i
befahigte Person gepriift? znogfgﬁ'on
Hinweis: Priifung auf sicheren Zustand und &ul3erlich
erkennbare Schéden, Priifnachweis fiihren.
Werden Trennvorhange regelmafRig mind. 1 x jahrlich §14
durch eine zur Priifung befahigte Person gepriift? BetrSichV,
Hinweis: DIN 18032-4
3 1. Totmannschalter (Not-Stopp) D D
e Gegen unbefugtes Benutzen gesichert
e Trennvorhang muss vom Bediener einsehbar sein
Sind Betriebsanweisungen fiir den Aufbau und die §12
4 | Verwendung der Sportgerate vorhanden? |:| |:| BetrSichV
Wird an der Schule neu eingestelltes Personal vor §12
Aufnahme der Téatigkeit zum sicherheitsgerechten ArbSchG,
5 | Verhalten beim Sportunterricht unterwiesen (Erstun- |:| |:| \§/4 DEL.JfV1
terweisung) und wird die Unterweisung dokumen- orschrift
tiert?
Werden regelméaRig (mindestens einmal jahrlich) §12
Unterweisungen durchgefiihrt und dokumentiert? ArbSchG,
6 A . HEn § 4 DGUV

Hinweis: Aufbau, Verwendung der Sportgeréte,
Hilfestellungen bei Ubungen

Vorschrift 1
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel o Bis » |Bis Wirk-
! Wer? o Wer? o o
Hoch wann? wann? [ sam?
Werden die Sportgerate bestimmungsgemaf einge- § 15 Absatz 2
setzt? ArbSchG,
Hinweis: Alternative Nutzung von Sportgeréten §6
7| méglich siehe DGUV-Information 202-052 1] ggt[JS\'/Cth
Information
202-052
Werden Uhren, Schmuckstiicke 0.4. Gegenstande § 15 Absatz 1
g |vor Unterrichtsbeginn abgelegt? I:I I:I ArbSchG
Hinweis: KMS vom 8. April 2003
Nr. V.6-5 K 7405-3.26 816
Ist in unmittelbarer Nahe der Sportstatten ein ausge- § 4 ArbStattV,
statteter Erste-Hilfe-Raum vorhanden? (Kann auch in DGUV
9 |Umkleide der Lehrkraft eingerichtet sein) |:| |:| I2nfgrma$|on
Hinweis: Ausstattung nach BASIS-Checkliste, Erste- 02-05
Hilfe-Raum 6.2.4
Werden die Anforderungen an die Raumakustik §3a
10 |beachtet (Sprachverstandlichkeit, Reduzierung der ArbStattV,
Larmbelastung)? L DIN 18032-1,
DIN 18041
Werden die Bestimmungen der Versammlungs- § 1 VStattv
stattenverordnung eingehalten, wenn die Sporthalle
11 | als Veranstaltungsraum fiir mehr als 200 Personen |:| |:|
genutzt wird?
Hinweis: Flucht- und Rettungswege, Bestuhlung
Platz fiir eigene Erganzungen
12 HEN
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.2 Gebaude und Einrichtungen

3.21 Sporthalle
Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? wann? | sam?
Existiert eine Betriebsanweisung (Hallenordnung) §12
1 |und ist diese den Nutzern bekannt? |:| |:| BetrSichV,
§2 DGUV

Vorschrift 1

Ist der Sporthallenboden nachgiebig und trittsicher?

§ 3a ArbStatt-

> Hinweis: Keine schadhaften Stellen, Bodendéffnungen |:| |:| Viv.m.
durch verschlieBbare Deckel gesichert und biindig SISNR1A1 -52' )
abgedeckt. 8032-
Ist die Trittsicherheit des FuBbodens gewahrleistet? § :_%_a Arb-
Hinweis: Gleitreibungswert Sporthallenboden 0,4 — StattV, Tab. 1

3 |0,6, Umkleiderdume Bewertungsgruppe A, Wasch- (111 BI(IB\U\?OSZ-Z
und Duschrédume Bewertungsgruppe B Information

207-006
Sind die Hallenwande ballwurfsicher und bis in 2 m § 3a i
Hdéhe glatt, splitterfrei und geschlossen? ArbStattV,

4 | Hinweis: L] L] '13|N 18032-
Keine vorstehenden Teile, z.B. Haken, 3.5
Fugen < 8 mm,

Sind Verglasungen, Decken und Leuchten in der §3a

5 | Sporthalle ballwurfsicher? |:| |:| glr’tzlsgté\slz ,
Ist an den Hallenwanden bis 2 m Hohe Prallschutz §3a
(fest angebrachte nachgiebige Abdeckung) vorhan- g\%sgg\tlfv

2

6 dgn. i OFF : ; - : |:| |:| Vorschrift 81
Hinweis: Stiitzen im Hallenbereich miissen in den DIN 180321
Prallschutz einbezogen sein.

Existiert eine Betriebsanweisung (Hallenordnung) §12
7 |und ist diese den Nutzern bekannt? |:| |:| gztrglgn\\//

Vorschrift 1
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? wann? | sam?
Wird auRerhalb der Spielfeldgrenze je nach Sportart §3a
ein zusatzlicher hindernisfreier Abstand zur Wand ArbStattV,
und zu Geraten eingehalten? 5?561'?0/\:5\; |
Beispiele fiir wettkampfméRige Nutzung nach den .
Regeln der Sportfachverbédnde:
8 Zu Langsseiten Zu Stirnseiten I:' I:'
Badminton 0,3m 0,8m
Basketball 2m 2m
Ful3ball 0,5m 2m
Handball im 2m
Volleyball 3m 3m
Sind Tore fiir Ballspiele — auch nicht benutzte Tore — § 3a i
gegen Kippen gesichert? ArbStattV,
Hinweis: Hinweisschild dass Netze und Torrahmen B:m Em ;38
9 | nicht beklettert werden diirfen. HEEE DIN EN 750,
DGUV
Information
202-044
Ist die Beleuchtung ausreichend, gleichmafiig und § 3a Arb-
blendfrei? StattV i.vV.m.
10 HERE ASRA 3.4,
DIN 18032-1
Sind die Notausgangstiren: § 4 mit
Anh 2.3.
0|0 o
11 ; i.V.m.
o freigehalten und HEEE ASR A2.3
e jederzeit von innen ohne fremde Hilfsmittel leicht
zu 6ffnen? D D
Platz fir eigene Erganzungen
12 HEN
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.2.2 Gerateraum

Erfiillt Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ |Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) ) grundlage , )
Mittel Bis Bis Wirk-
e Wer? 5 Wer? ” 5
Hoch wann? wann? | sam?
Sind die Leuchten in Geraterdumen gegen mecha- § 3a
nische Beschadigungen geschiitzt? ArbStattV,
L gungeng |:| |:| DIN 18032-1
§ind Gerateraumtore so konstruiert, dass sie beim § 3a i
Offnen und SchlieRen nicht in die Halle hineinragen? ArbStattv
Hinweis:
e [ eichte Bedienbarkeit,
2 e FElastischer unterer Abschluss 8 cm Héhe, |:| |:|
o Wiéhrend des Sportunterricht Tore schlie3en.
o Verkleidung der Fiihrungselemente und des
Federmechanismus
o Siehe auch § 19 DGUV-Vorschrift 81
Werden die Sportgerate im Gerateraum § 3a
.. . . ArbStattV,
3 e geordnet und Ubersichtlich aufbewahrt (Stellplan) I:‘ I:‘ DGUV
und Information
o gegen Umkippen und Herunterfallen gesichert? HEEE 202-044
Sind die Verkehrswege zu den Schranken bzw. § 4 ArbStattV
Regalen freigehalten? i.vV.m.
4 d g |:| |:| ASR A1.8
Platz fir eigene Erganzungen
5 HE
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.2.3 Umkleideraume

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) ) grundlage , )
Mittel Wer? Bis , Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? wann? | sam?
Ist der FuBboden in den Umkleideraumen rutsch- § 3a Arb-
hemmend ausgefihrt? Stattv,
DGUV
! |:| |:| Information
207-006
Sind barrierefreie Umkleideraume vorhanden? § 3a Arb-
2 StattV i.v.m.
|:| |:| ASR-V3a.2
Sind nach Geschlechtern getrennte Umkleiderdume § 3a Absatz 1
vorhanden? ArbStattVv
3 | Anmerkung: Die Umkleiderdume der Beschéftigten |:| |:| i.V.m.
; . L ASR A4.1,
sollten von den Umkleiderdumen der Schiilerinnen VD! 6000
und Schiilern rdumlich getrennt sein. Blatt 6
Sind die Umkleiderdume mit Handwaschbecken, § 3a
Seifenspendern, hygienischen Trockenmdglichkeiten ArbStattV
4 |(z.B. Einmalhandtiicher) und Abfallbehaltern ausge- | [ | | [ ] LV.m.
riistet oder befinden diese sich in unmittelbarer Nahe ASR Ad4.1
zu den Waschraumen?
Stehen fur die Aufbewahrung der Straf3en- und § 3a Arb-
5 | Sportkleidung ausreichend Kleiderschranke oder |:| |:| StattV i.vV.m.
Garderoben zur Verfigung? ASR A4.1
Sind die Umkleideraume vor den Einblick sicht- § 3a Arb-
6 |geschutzt? StattVv i.V.m.
HEN ASR Ad.1
Stehen in den Umkleiderdumen Sitzgelegenheiten § 3a Arb-
7 | und freie Bodenflache entsprechend der gleichzeiti- |:| |:| StattV i.V.m.
gen Anzahl der Benutzenden zur Verfliigung? ASR A4.1
Platz fiir eigene Erganzungen
8 HEN
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.2.4 Wasch- und Duschraume

gungszyklen?

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) ) grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? wann? | sam?
Ist der FuRboden in den Wasch- und Duschraumen § :_%_a Arb-
rutschhemmend ausgefiihrt? gtgs\\//
! D D Information
207-006
Sind barrierefreie Wasch- und Duschraume § 3a Arb-
2 |vorhanden? |:| |:| f\tsag\%v?
-Voa.
Sind nach Geschlechtern getrennte Wasch- und § 3a Arb-
Duschraume vorhanden? StattV i.vV.m.
3 | Anmerkung: Die Wasch- und Duschrédume der Be- HEEE CSIRG/(A)‘(‘)'(;Y
schéftigten sind von den Wasch- und Duschrdumen Blatt 6
der Schiilerinnen und Schiiler rdumlich zu trennen.
Sind die Wasch- und Duschraume vor Einblick sicht- § 3a Arb-
4 | geschitzt? I:‘ I:‘ itsag\//_\mm
Sind die Wasch- und Duschrdume mit flie3end § 3a Arb-
5 Warm- und Kaltwasser, Seifenspendern, hygieni- |:| I:I StattV i.V.m.
schen Trockenméglichkeiten (z.B. Einmalhandtiicher) ASR A4.1
und Abfallbehaltern ausgeristet?
Sind die Wasch- und Duschrdume § 3a Arb-
o wirksam beluftbar |:| |:| f\tsag\//_\l‘\qm
6 (Fensterltftung oder luftungstechnische Anlage)
« und ausreichend beleuchtet? HEEE
Werden die Wasch- und Duschraume gemaf § 3a Arb-
Reinigungsplan gereinigt? StattVv i.vV.m.
7. |Reimigungsplan gereinig L L ASR AL
Gibt es eine Regelung zur Sauberung von unvorher- § 3a Arb-
8 |sehbaren Verunreinigungen zwischen den Reini- |:| |:| Stattv i.v.m.
ASR A4.1
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Erfiilit | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? wann? | sam?
Sind die Wasch- und Duschraume von den Umklei- § 3a Arb-
9 | derdaumen leicht erreichbar? StattV mit
Anhang 4.1
Platz fur eigene Ergdnzungen
10
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.2.5 Sportplatz

Erfiillt Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ |Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) 5i grundlage o o
Mittel Wer? |28 Wer? |=° | T
Hoch wann? wann? [ sam?
Ist die Flache nutzungssicher? § 3a Arb-
Beachte: ebene Flachen, keine hochstehenden StattVv,
1 | Begrenzungskanten, keine herumliegenden Steine I:‘ I:‘ AbSChz- 4.5.2
und Scherben. %T;j ?80?35 ]
Sind Tore flr Ballspiele - auch nicht benutzte Tore - § 3a Arb-
gegen Kippen gesichert (feste Verankerung)? StattV,
Beachte: Warnschild zum bestimmungsgemé&fien DIN EN 748,
2 | Gebrauch anbringen HEEE B:m Em ;gg
(Aufkleber von KUVB beziehbar) DGUV- '
Information
202-044
Sind angrenzende Grundstiicke und Verkehrswege §3a
bei Erfordernis gegen (iberfliegende Balle geschiitzt ArbStattv,
durch: Anhang A
3 o : - DIN 18035-1
 an Stirnseiten mind. 6 m hohe Ballfange, |:| |:|
o an Langsseiten mind. 4 m hohe Ballfange? HEEE
Erfullen Weitsprunggruben folgende Anforderungen: § 3a
.. . A attVv,
¢ Male: mind. 9 m lang im Primarbereich 6 m |:| |:| Dms1ta8335
und 2,75 m breit,
o Flllung: gewaschener Flusssand, Kérnung 0 bis I:‘ I:‘
4 2 mm ohne organische Bestandteile,
e Aufschittung mind. 20 cm -
in der Mitte mind. 30 cm, D D
e bodenbiindige Einfassung z.B. aus abgerundete
Holzbohlen oder Betonkantensteine mit elastischer |:| |:|
Auflage?
Sind die Laufbahnen §3a
L A attVv,
5 | ebenflachig und HEEE Dgﬁ{?tt
: . Information
o frei von Fremdkérpern? HEEE 202-044
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Erfiillt Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ |Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel o Bis » |Bis Wirk-
d Wer” 5 Wer” ” N
Hoch wann? wann? [ sam?
Ist ein ausreichender Auslauf hinter der Ziellinie vor- § 3a
handen? ArbStattV,
6 HEEN DGUV
Information
202-044
Entspricht die KugelstoRanlage den Anforderungen: § 3a
. . L ArbStattV,
¢ Flache innerhalb des Kreisringes eben und aus D|rN 13035
griffigem, unnachgiebigem Baustoff (z. B. Beton, |:| |:|
Asphalt, Kunststoff),
7 e Kreisringbegrenzung nach auf3en bodenbilindig? |:| |:|
¢ StoRsektor mind. 20 m lang HEEE
Beachte: Wéhrend der Nutzung diirfen sich hier
keine Personen aufhalten!
Ist in unmittelbarer Nahe der AuRenanlage fiir den § 4 Absatz 5
8 Notfall Erste-Hilfe-Material verfiigbar, ein Ersthelfer |:| |:| ArbStattV,
vorhanden und ein Notruf absetzbar? 4.5.2 DIN
Hinweis: § 28 DGUV-Vorschrift 81 180351
Werden Uhren, Schmuckstiicke o. &. Gegenstande §15
vor Unterrichtsbeginn abgelegt? ArbSchG,
KMS vom 8.
9 HERR April 2003
Nr. V.6-5 K
7405-3.26
816
Platz fiir eigene Erganzungen
10 HEEE
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.2.6 Schulisches Hallen- bzw. Freibad

Beckenrandes deutlich erkennbar?

Hinweis: Die Wassertiefe in Nichtschwimmer-
bereichen darf héchstens 1,35 m betragen.

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) ) grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch : wann? © |wann? [ sam?
Sind Verkehrswege ausreichend breit und nicht § 4 Absatz 4
durch Einrichtungen, Sport- und Spielgerate o. A. ArbStatty
1 | eingeengt? ) (111 IA\éQA .
Beachte: ordnungsgemafe Aufbewahrung DGUV Redel
Sport- und Spielgerate 107-001 9
Sind FuRbdden rutschhemmend und trittsicher § 3a Arb-
gestaltet? StattVv i.v.m.
2 I:' I:' Anhang 1.5
§ 5 DGUV
Vorschrift 81
Werden Stolperstellen und Wasseransammlungen in § 3a Arb-
3 Verkehrsbereichen vermieden? |:| |:| StattV,
Beachte: defekte Wassereinldufe sofort instand ?(%U%;?ege'
setzen .
Werden die FuRbdden sachgerecht gereinigt? § 4 Absatz 2
ArbStattV
: 0|0 :
DGUV Inform-
ation 207-006
Sind die Unterkanten der Tiren so gestaltet, dass § 3a Arb-
5 | FuBverletzungen vermieden werden |:| |:| StattV,
(z. B. abgerundet, elastische Profile)? ?(%U%;?ege'
Sind Wande, Stiitzen, Einrichtungsgegenstande nicht § 3a Arb-
scharfkantig (Kanten bis in 2 m Héhe mit mind. 2 mm StattV,
6 |Radius gerundet oder gefast? NN §D§GEL;J\;1
Vorschrift 81
Ist die Kennzeichnung § 3a Arb-
. StattV,
o der Wassertiefe und |:| |:| DGUV Regel
7 | ggf. das Springverbot in unmittelbarer Nahe des I:‘ I:‘ 107-001

18 Bayerisches Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit




Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
3 Bis Bis Wirk-
Mittel Wer? Wer?
Hoch wann? wann? [ sam?
Sind Beckenausstiege in ausreichender Anzahl § 3a Arb-
e
¢ vorhanden und I:' I:' gtgtltJV Regel
g |e sicher begehbar? L1 107-001
Beachte: Die Vorderkanten der Stufen von ins
Wasser fiihrenden Treppen miissen farblich
markiert sein.
Sind im Becken geeignete Festhaltemdglichkeiten § 3a Arb-
vorhanden? StattV,
9 D D DGUV Regel
107-001
Sind Einrichtungen und Einbauten (z. B. vorgehangte § 3a Arb-
10 Beckenleitern) unter der Wasseroberflache so ange- |:| |:| Stattv,
ordnet oder gekennzeichnet, dass Verletzungen ?(%U%?egel
vermieden werden? Beachte: Kanten gerundet .
Sind Offnungen im Beckenbereich nicht breiter als § 3a Arb-
11 8 mm (einschl. Abdeckungen von Zu- und Ablaufen)? |:| |:| StattV,
Beachte: Beckenbéden miissen eben und ohne ?(%Uag?ege'
stufenférmige Ubergénge ausgefiihrt sein. )
Sind Handlaufe, Gelander und Absturzsicherungen § 3a Arb-
sicher ausgefiihrt (z. B. ohne freie Enden)? StattV,
12 9 ( ) D D DGUV Regel
107-001
Bestehen Verglasungen gemessen ab Oberkante § 3a Arb-
Standflache bis in 2 m Héhe aus Sicherheitsglas? StattV,
13 g D D §7 DGUV
Vorschrift 81
Sind Rettungsgerate (Stangen, Ringe) vorhanden § 3a Arb-
und griffbereit? StattV,
14 g D D DGUV Regel
107-001
Werden elektrische Anlagen und Betriebsmittel regel- §_14 Betr-
maRig uberpruft? SichV
15 | Beachte: Priifung der ortsverénderlichen elektrischen |:| |:| ?/grgcf#f:/ 4

Betriebsmittel (z. B. Beckenbodenreiniger, Haartrock-
ner) mind. halbjéhrlich
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? * |wann? |sam?
Ist gewahrleistet, dass sich keine Steckdosen inner- § 3a Arb-
halb der Bereiche 0 (Becken) und 1 (2 m seitlich vom StattV,
16 |Becken bzw. 2,5 m iiber dem Becken) befinden HEN DIN VDE
(Ausnahme kleine Schwimmbader)? 0100-702
Hinweis: Zoneneinteilung nach DIN VDE 0100-702
Werden Hubbdden § 6 Betr-
. bestimmungsgemaR betrieben und HEEE gfgvD’GUV
. T . .. s Vorschrift 1
e mind. jahrlich durch eine zur Priifung befahigte ’
Person Uberprift (Dokumentation)? I:‘ I:‘ ?(?7%6? egel
Sind die Technikbereiche gegen unbefugten Zutritt § 9 ArbSchG,
18 | gesichert? DGUV Regel
9 L] O 107-001
Ist der Technikbereich sicher begehbar und sind § 3a Arb-
Wartungsarbeiten gefahrdungsfrei durchfiihrbar? StattVv i.v.m.
- vorhandene Einengungen kennzeichnen, /I-D\?;TJ\/}BR“ |
- ausreichende Beleuchtung, 107-001 ege
- Sicherheitsbeleuchtung.
Sind die Lagerraume flir Gefahrstoffe gegen den § 9 ArbSchG,
20 |Zutritt von Unbefugten gesichert? HEEE DGUV Regel
Hinweis: z.B.: Chlorlager, Reinigungsmittel 107-001
Werden die Chlorungsanlagen regelmafig durch § 16 Betr-
21 |eine zur Prifung befihigte Person gepriift und erfolgt |:| |:| SichV,
eine Dokumentation dieser Priifungen? ?(%U%;Qege'
Steht fur den Umgang mit Chemikalien geeignete § 9 GefStoffV,
PSA zur Verfiigung und wird diese genutzt? § 29 DGUV
22 ung g I:‘ I:‘ Vorschrift 1
DGUV Regel
107-001
Sind Betriebsanweisungen vorhanden? § 12 Betr-
SichV,
23 D D DGUV Regel
107-001
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

Erfiillt Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ |Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel Bis Bis Wirk-
1 Wer? o Wer? o o
[T wann? wann? |sam?
Werden Beschéftigte regelméaRig unterwiesen, z.B. § 12 Arb-
Uber SchG,
. . . s DGUV Regel
o Bedienanweisungen unter Berlicksichtigung der 107-001
24 o . - : )
ortlichen Gegebenheiten, z. B. flir den Umgang mit |:| |:| TRGS 401
Beckenbodenreinigern,
« Reinigungs-/Feuchtarbeiten? HEEE
Ist fiir den Notfall, § 4 Absatz 5
A attv
o Erste-Hilfe-Material verfiigbar, |:| |:| i.\r/tﬁt.att
25 [ ein Ersthelfer vorhanden und HEEE ASRA4.3
« ein Notruf absetzbar? HEEE
Ist die Alarmierung der Nutzer jederzeit § 4 Absatz 4
gewabhrleistet? ArbStattv
26 |Beachte: Vorsorge fiir schnelles Verlassen in Bade- | [ | | [ ] I/.'\\ég'/.\z 5
bekleidung (auch im Winter) treffen, z. B. durch ’
Bereithalten von Decken am Ausgang.
Wird die Evakuierung mindestens einmal jéahrlich § 10 Arb-
elibt? SchG,
27 |9 |:| |:| § 22 DGUV
Vorschrift 1
Werden Uhren, Schmuckstiicke o. &. Gegensténde § 15 Arb-
vor Unterrichtsbeginn abgelegt? SChGBv KAMSI
vom 8. Apri
28 HEn 2003 Nr. V.6-
5 K 7405-3.26
816
Haben die Schwimmunterricht erteilenden Lehrer § 7 ArbSchG,
. i KMS vom 1.
0o | eine Lehrbefahigung und |:| |:| April 1996
. . . Nr. VIII./5 K
- ?
sind sie mit Rettungsmafinahmen vertraut” I:‘ I:‘ 7405-3/79
291/93
Platz fir eigene Erganzungen
30 HE
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.2.7 Kiinstliche Kletterwande

Hinweis:
>0,6 - <1,0 m Rasen oder lockerer Oberboden
>1,0 - <2,0 m Rindenmulch, Hackschnitzel, ...

Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) ) grundlage , )
Mittel Bis Bis Wirk-
e Wer? N Wer? " o
Hoch wann? wann? [ sam?
Wourde eine Betriebsanweisung (Benutzerordnung) § 12 ArbSchG
1 | vom Betreiber der Anlage erarbeitet?
Werden alle Nutzer der Kletterwand regelmafig § 12 ArbSchG
2 |unterwiesen? § 4 DGUV
Vorschrift 1
Werden Schmuckstlicke, Uhren u. 4. Gegenstande § 15 Arb-
beim Klettern abgelegt? Sch% KAMSI
vom 8. Apri
3 HEn 2003 Nr. V.6-
5 K 7405-3.26
816
Ist fiir den Notfall § 4 Absatz 5
A attv
o Erste-Hilfe-Material verfiigbar, |:| |:| Dr(?LSJ{? tltnfbr-
. mation
4 |e ein Ersthelfer vorhanden und |:| |:| 209059
e ein Notruf absetzbar? HEEE
Hinweis: § 28 DGUV Vorschrift 81,
Besitzt die unterrichtende Lehrkraft die Lehrbefahi- § 7 ArbSchG,
ung fir Klettern an kinstlichen Kletteranlagen? KMS vom 8.
5 |9ung 9 11 April 2003 Nr.
V.6-5 K 7405-
3.26 816
Sind Kletteranlagen so angebracht, dass sie nicht in §4 Agsatz 4
6 Verkehrs- 0. Aufenthaltsflachen hineinragen und die I:‘ I:‘ ArbStattV,
freie Fallnéhe von 0,60 m nicht Uiberschritten wird? DIN EN 1176
Hinweis: § 15 DGUV Vorschrift 81
Sind allgemein zugangliche Kletteranlagen (Boulder- § 3a Arb-
wande) mit stoBdampfendem Untergrund in den gtliltt\E/N 1176
; . . 5 ;
7 Sicherheitsbereichen versehen? I:I I:I DIN EN 1177
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Erfillt | Dring- Durchfiihrung Schutzziel/ | Wirksamkeits-
lichkeit der MaBnahme(n) | Rechts- kontrolle
Nr. |Priifkriterium Ja | Nein | Niedrig | MaBnahme(n) . grundlage , )
Mittel Wer? Bis Wer? Bis Wirk-
Hoch wann? wann? | sam?
Werden Kletteranlagen mit Fallhdhen tber 2 m § 7 ArbSchG,
gegen unbefugte Benutzung gesichert? DGUV
Hinweis: I:' I:' Information
8 | Abdeckung bis in 2,50 m Héhe 202-018
- oder Entfernen der Griffe bis in 2,50 m Hbéhe,
- verbleibende Bohrungen < 8 mm)
Wird nur mit sténdiger Seilsicherung von oben § 5 Betr-
geklettert? SichV,
9 | Hinweis: Ausnahme Boulderwénde I:‘ I:‘ DGUV
Information
202-018
Ist ausreichend gepriifte PSA (Persdnliche Schutz- § 2 PSA-BV,
ausriistung) gegen Absturz der Kategorie Il beim §29 DGUV
Klettern an Kletterwanden hoher als 2 m vorhanden? Vorschrift 1,
Beachte. DGUV Regel
. . .. 202-018
10 | - vor jeder Benutzung Sichtpriifung durch den Lehrer, |:| |:|
- mind. einmal jéhrlich Priifung durch Sachkundige
(Dokumentation),
- PSA nur bestimmungsgemén nutzen und
- nach den Vorgaben der Hersteller lagern.
Werden Kletteranlagen in Veranlassung des Betrei- § 14 Betr-
bers regelmaRig gepriift? SichV,
11 9 99ep HEEE DGUV
Information
202-022
Platz fiir eigene Erganzungen
12 HEEE
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Erganzungscheckliste zur Gefahrdungsbeurteilung — Fachbereich Sport

3.3 Erganzungsliste

Nr. | Priifkriterium

Erfullt

Ja Nein

Dring-
lichkeit
Niedrig
Mittel
Hoch

MaRnahme(n)

Durchfiihrung
der MaBnahme(n)

Bis

Wer?
wann?

Schutzziel/
Rechts-
grundlage

Wirksamkeits-
kontrolle

Wer?

Bis
wann?

Wirk-
sam?

N

2 N
3 N
4 N
5 N
6 N
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